UCHWALA NR 87/274/2025
ZARZADU POWIATU TCZEWSKIEGO

z dnia 4 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pod nazwa:
Eliminowanie zdrowotnych czynnikéw ryzyka w miejscu pracy - Starostwo Powiatowe
w Tczewie oraz jednostki podlegle

Na podstawie art. 32 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz.U. z 2025 r. poz. 1684), w zwigzku z uchwata Nr XI1/68/2025 Rady Powiatu Tczewskiego z dnia
25 marca 2025r. wsprawie przystapienia do realizacji projektu pod nazwa ,,Eliminowanie
zdrowotnych czynnikow ryzyka w miejscu pracy - Starostwo Powiatowe w Tczewie oraz jednostki
podlegle”, Zarzad Powiatu Tczewskiego

uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Regulamin rekrutacji iuczestnictwa w projekcie pod nazwg: Eliminowanie
zdrowotnych czynnikow ryzyka w miejscu pracy - Starostwo Powiatowe w Tczewie oraz jednostki
podlegte, stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wydzialowi Zdrowia, Spraw Spotecznych i PFRON
Starostwa Powiatowego w Tczewie.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wicestarosta Cztonek Zarzadu
Andrzej Flisik Bogdan Badziong
Cztonek Zarzadu Cztonek Zarzadu

Waldemar Pawlusek Damian Szmyt
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Zakacznik do uchwaty Nr 87/274/2025
Zarzadu Powiatu Tczewskiego

z dnia 4 grudnia 2025 r.

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pod nazwg:
Eliminowanie zdrowotnych czynnikow ryzyka w miejscu pracy —
Starostwo Powiatowe w Tczewie oraz jednostki podlegte.

§1
Postanowienia ogolne
1. Regulamin okre§la zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pod nazwa:
Eliminowanie zdrowotnych czynnikéw ryzyka w miejscu pracy — Starostwo Powiatowe
W Tczewie oraz jednostki podlegte wspotinansowanym ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus (EFS+), Priorytetu 5 Fundusze europejskie dla silnie
spotecznie Pomorza, Dziatania 5.5. Aktywne i zdrowe starzenie si¢ W ramach
programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 (FEP 2021-2027).
Beneficjentem projektu (Wnioskodawca) jest Powiat Tczewski.
3. Biuro projektu mieéci si¢ w siedzibie Starostwa Powiatowego w Tczewie przy
ul. Piaskowej 2, 83-110 Tczew, w pokoju 223.
4. Zaktada sie, ze grupa docelowa jest minimum 400 uczestnikow — pracownikow 9
jednostek publicznych zlokalizowanych w Powiecie Tczewskim.

5. Jednostki publiczne biorace udziat w projekcie to:

1) Starostwo Powiatowe w Tczewie;

2) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie;

3) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Tczewie;

4) Powiatowy Urzad Pracy w Tczewie;

5) Zespot Placowek Specjalnych w Tczewie;

6) Zespot Szkot Ponadpodstawowych w Pelplinie;

7) Dom Pomocy Spotecznej w Pelplinie;

8) Dom Pomocy Spotecznej w Gniewie;

9) Dom Pomocy Spotecznej w Damaszce.

N

§2
Definicje

1. Projekt - nalezy przez to rozumie¢ projekt pod nazwa: Eliminowanie zdrowotnych
czynnikow ryzyka w miejscu pracy — Starostwo Powiatowe w Tczewie oraz jednostki
podlegle.

2. Regulamin — nalezy przez to rozumie¢ Regulamin rekrutacji i uczestnictwa
w projekcie.

3. Jednostka — nalezy przez to rozumie¢ jednostke publiczng bioraca udzial w projekcie,
wymieniong w § 1 ust. 5.

4. Uczestnik — nalezy przez to rozumie¢ osobe posiadajaca status pracownika jednej
z jednostek wskazanych w § 1 ust. 5, zakwalifikowang do udziatu w projekcie zgodnie
z zasadami okreslonymi w niniejszym Regulaminie.

5. Kierownik projektu — nalezy przez to rozumie¢ pracownika Wydziatu Zdrowia, Spraw
Spotecznych i PFRON Starostwa Powiatowego w Tczewie pelniacego funkcje
kierownika projektu lub w przypadku jego nieobecnosci pracownika tego Wydziatu
petniacego funkcje zastepcy kierownika projektu.

6. Komisja Rekrutacyjna/Komisja - nalezy przez to rozumie¢ 9 czlonkéw Komisji -
Kierownika projektu oraz 8 przedstawicieli jednostek wskazanych w § 1 ust. 5 pkt 2-9,
bedacych ich dyrektorami lub osobami wskazanymi przez dyrektorow.
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7. Dokumenty rekrutacyjne — nalezy przez to rozumieé¢ dokumenty stanowigce -
zatgcznik nr 1 do Regulaminu: Formularz zgloszeniowy do projektu oraz zatacznik
nr 2 do Regulaminu: Deklaracja uczestnictwa w projekcie.

8. Dostepnos¢ w projekcie - nalezy rozumiec:

1) dostepno$¢ architektoniczng, w szczegdlno$ci mozliwo$¢ korzystania z obiektow
architektonicznych przez jak najszersza grupe oséb w mozliwie najwigkszym
stopniu;

2) dostepno$¢ cyfrowa w zakresie zasobow cyfrowych, tj. w szczegdlnosci
mozliwo$¢ korzystania z informacji cyfrowej przez jak najszerszg grupg osob
w mozliwe najwigkszym stopniu,

3) dostepnos¢ informacyjno-komunikacyjng, w szczegdlnosci zapewnienie kontaktu
telefonicznego, korespondencyjnego, za pomocg $rodkéw komunikacji
elektronicznej lub ttumacza migowego lub tlumacza — przewodnika, ktore dajg
mozliwo$¢ skorzystania z informacji i komunikowania si¢ przez jak najszersza
grup¢ 0séb w mozliwe najwigkszym stopniu.

URZAD MARSZAEKOWSKI
WOIEWODZTWA POMORSKIEGO

§3
Zasady pracy Komisji Rekrutacyjnej

1. Posiedzenia Komisji beda si¢ odbywaly w zaleznosci od potrzeb. Pierwsze
posiedzenie Komisji odbedzie si¢ nie pozniej niz 30 stycznia 2026 r.

2. Posiedzeniom Komisji przewodniczy Kierownik projektu lub w przypadku jego

niecobecnosci osoba zastgpujaca Kierownika projektu wybrana przez obecnych na

posiedzeniu cztonkéw Komisji zwykta wiekszos$cig glosow.

Posiedzenia Komisji zwotuje Kierownik projektu.

Obrady Komisji s3 wazne w przypadku obecnos$ci minimum 5 oséb.

Ocenione pod wzgledem formalnym dokumenty rekrutacyjne beda przedmiotem prac

Komisji.

6. Komisja decyduje o zmianie ilo$ci uczestnikéw pomiedzy jednostkami o czym mowa
w § 5 ust. 3 oraz o zakwalifikowaniu uczestnikow do projektu w przypadku tej samej
ilosci punktow, o czym mowa w § 6 ust. 8.

7. Komisja zatwierdza listy uczestnikow projektu w tym uczestnikow z listy rezerwowej
(o ile dotyczy).

How

o

§4
Zalozenia projektowe i organizacyjne
1. Celem gtownym projektu jest zmniejszenie zdrowotnych ryzyk zawodowych oraz
zwigkszenie motywacji do pracy poprzez przeprowadzenie cyklu warsztatow
edukacyjnych i motywacyjnych oraz badania diagnostyczne.
2. Wsparcie udzielane begdzie w nast¢pujacych formach:
1) warsztaty grupowe, takie jak:
a) zdrowotne czynniki ryzyka w miejscu pracy — warsztaty dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy,
b) warsztaty motywacyjne i komunikacji interpersonalnej,
C) warsztaty wyciszajace,
d) metody niwelowania wypalenia zawodowego w miejscu pracy —
grupowe spotkania edukacyjne,
e) metody rozwigzywania konfliktow w miejscu pracy — grupowe
spotkania edukacyjne;
2) indywidualne poradnictwo psychologiczne — stres w miejscu pracy;
3) konsultacje indywidualne z psychodietetykiem;
4) superwizje;
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5) konsultacja okulistyczna: weryfikacja wady wzroku oraz w kierunku jaskry,
weryfikacja przyczyny suchego oka oraz wykonanie oftalmoskopii, czyli
badania dna oka;

6) konsultacja fizjoterapeutyczna: weryfikacja miejsc bolu i1 dostosowanie
zestawu ¢wiczen.

3. Wsparcie moze by¢ udzielane w godzinach pracy uczestnikow projektu.

§5
Grupa docelowa
1. Uczestnikami projektu moga by¢ wylacznie pracownicy jednostek publicznych
wskazanych w § 1 ust. 5.
2. Przyjeto, ze projektem objetych zostanie min. 400 pracownikow, w tym:
1) Starostwa Powiatowego w Tczewie — 90 osob;
2) Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie — 30 osob;
3) Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Tczewie — 10 osob;
4) Powiatowego Urzedu Pracy w Tczewie — 25 0sob;
5) Zespotu Placéwek Specjalnych w Tczewie — 26 0s0b;
6) Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Pelplinie — 21 0s6b;
7) Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie — 95 0sob;
8) Domu Pomocy Spotecznej w Gniewie — 60 0sob;
9) Domu Pomocy Spotecznej w Damaszce — 43 0soby,
z zastrzezeniem ust. 3.
3. W uzasadnionych przypadkach liczba o0s6b bioragcych udziat w projekcie
Z poszczegodlnych jednostek moze ulec zmianie.

§6
Ogolne zasady rekrutacji, uczestnictwa i rezygnacji

1. Rekrutacja prowadzona b¢dzie zgodnie z Zasadg zrownowazonego rozwoju (zasada
DNSH), Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej, Zasada réwnosci kobiet
I mezczyzn, Konwencja o Prawach Osob Niepelnosprawnych, Zasada rownosci szans
1 niedyskryminacji, w tym dostgpnosci dla osdb z niepetnosprawnosciami oraz
Wytycznymi dotyczacymi realizacji zasad rownosciowych w ramach funduszy
unijnych na lata 2021-2027.

2. Kazdy z potencjalnych uczestnikow begdzie miat jednakowy dostep do zaplanowanych
form wsparcia bez wzgledu na pte¢, wiek, niepelnosprawnos¢, ras¢ lub pochodzenie
etniczne, wyznanie lub $wiatopoglad czy orientacje seksualng. Kierownik projektu
bedzie dba¢ o uwrazliwienie uczestnikow projektu na tematyke rownosci pici
I niedyskryminacje przez caty okres realizacji projektu.

3. Rekrutacja do projektu bedzie prowadzona w sposdb otwarty, ciagly oraz zgodny
z harmonogramem realizacji projektu.

4. Dokumenty rekrutacyjne dostepne beda w Biurze Projektu w Starostwie Powiatowym
w Tczewie oraz na stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Tczewie.

5. Uczestnikiem projektu moze by¢ osoba, ktora spetnia tacznie nastepujace kryteria:

1) jest pracownikiem jednej z jednostek wskazanych w § 1 ust. 5;

2) ztozy podpisany formularz zgloszeniowy do projektu wraz z klauzula
informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych, zgodnie ze wzorem
stanowigcym zatacznik nr 1 do Regulaminu;

3) zlozy podpisang deklaracje uczestnictwa w projekcie, zgodnie ze wzorem
stanowigcym zatgcznik nr 2 do Regulaminu.

6. Kryteria dodatkowe udziatu w projekcie to:

1) status osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa (1 punkt),
2) posiadanie wady wzroku (1 punkt),
3) korzystanie z pomocy psychologa lub psychiatry w przesztosci (1 punkt).
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7. Kryteria dodatkowe, o ktorych mowa w ust. 6, zostang uwzglednione w przypadku
wigkszej liczby zainteresowanych niz liczba osob okreslona w § 5 ust. 2.

8. Speknienie kryteriow, o ktérych mowa w ust. 6 bedzie si¢ odbywato na podstawie
deklaracji uczestnictwa. W przypadku konieczno$ci zastosowania oceny punktowe;j,
do projektu zostang zakwalifikowane osoby z najwigkszg iloscig punktéow lub
w przypadku tej samej ilosci punktow decyzje o zakwalifikowaniu do projektu
podejmie Komisja.

9. Czlonkowie Komisji sag odpowiedzialni za:

1) zebranie dokumentéw  rekrutacyjnych ~w  jednostce, ktorej  jest
przedstawicielem,

2) weryfikacje formalng dokumentéw rekrutacyjnych oraz wezwanie do
uzupehienia (o ile dotyczy),

3) dostarczenie  Kierownikowi  projektu  dokumentéw  rekrutacyjnych
w zamknigtej kopercie.

10. Uczestnicy projektu moga uczestniczy¢ w kilku formach wsparcia, wedlug wiasnych
potrzeb 1 mozliwosci oraz w przypadku akceptacji kilku form wsparcia przez
Komisje.

11. Objecie wsparciem w ramach projektu uczestnika z listy rezerwowej mozliwe jest
w przypadku zakonczenia udzialu w Projekcie innego uczestnika lub gdy bedzie to
wynikato ze zwigkszenia tgcznej liczby uczestnikow projektu w danej placowce.

12. Uczestnik projektu jest zobowigzany do regularnego uczestniczenia w formach
wsparcia, do ktorych zostal zakwalifikowany zgodnie z harmonogramem.

13. Harmonogram begdzie na biezaco przekazywany uczestnikom projektu z danej
jednostki przez przedstawicieli tych jednostek.

14. Uczestnik projektu ma obowigzek wypelniania dokumentéw w zakresie monitoringu
I ewaluacji projektu za kazdym razem, gdy bedzie to potrzebne w trakcie realizacji
projektu.

15. Uczestnik zobowigzany jest do informowania o ewentualnych zmianach dotyczacych
danych przekazywanych w dokumentach rekrutacyjnych, a zwlaszcza: utraty lub
zmiany miejsca zatrudnienia oraz zmiany danych teleadresowych.

16. Momentem zakonczenia uczestnictwa w projekcie jest zakonczenie udzialu
w ostatniej formie wsparcia przewidzianej dla uczestnika projektu, jednak nie pozniej
niz w ostatnim dniu realizacji projektu.

17. Uczestnik projektu moze zrezygnowa¢ z udzialu w projekcie, o czym jest
zobowigzany poinformowac pisemnie Kierownika projektu.

18. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie przez uczestnika danej jednostki,
na jego miejsce moze by¢ zakwalifikowana osoba z listy rezerwowej, w pierwszej
kolejnosci z tej jednostki.

19. Status uczestnika projektu ustaje z dniem ostatniego wsparcia lub zakonczenia
stosunku pracy z jednostka.

§7
Postanowienia koncowe

1. Osoba biorgca udziat w projekcie akceptuje warunki niniejszego regulaminu poprzez
podpisanie dokumentdéw rekrutacyjnych.

2. W zwigzku z realizacja Projektu Powiat Tczewski moze utrwala¢ wizerunek
uczestnikow Projektu w formie zdjg¢ lub nagran wideo w zakresie niezbednym do
realizacji obowigzkéw zwigzanych z monitoringiem, kontrolg, audytem oraz
ewaluacja Projektu. Materialy, o ktérych mowa w poprzednim zdaniu stanowig
wylacznie dokumentacje wewnegtrzng Projektu 1 nie beda publikowane ani
udostepniane publicznie, chyba ze obowiazek ich udostgpnienia wynika z przepisow
prawa lub zadania uprawnionych instytucji. Publikacja wizerunku uczestnika Projektu
w materiatach informacyjnych lub promocyjnych (np. na stronie internetowe;j

4
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I w mediach spotecznosciowych Powiatu Tczewskiego, w materiatach drukowanych,
w nagraniach promocyjnych) nastgpuje wylacznie na podstawie odrgbnej,
dobrowolnej zgody uczestnika, udzielonej w formie pisemnej. Udzielenie zgody nie
jest warunkiem udziatlu w Projekcie, a uczestnik ma prawo w kazdej chwili taka
zgode wycofaé, co niec wplywa na zgodnos¢ przetwarzania dokonanego przed jej
wycofaniem.

3. Powiat Tczewski zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu badz wprowadzenia
dodatkowych postanowien bez podania przyczyn. Regulamin z wprowadzonymi
zmianami dost¢pny be¢dzie w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej Starostwa
Powiatowego w Tczewie.
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Zatgceznik nr 1 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pod nazwg:
Eliminowanie zdrowotnych czynnikow ryzyka w miejscu pracy —
Starostwo Powiatowe W Tczewie oraz jednostki podlegte

FORMUALRZ ZGLOSZENIOWY DO PROJEKTU

Eliminowanie zdrowotnych czynniku ryzyka w miejscu pracy —

Starostwo Powiatowe w Tczewie oraz jednostki podlegle
Priorytet: FEPM.05.00 Fundusze Europejskie dla silnego spotecznie Pomorza
Dziatanie: FEPM.05.05 Aktywne 1 zdrowe starzenie si¢

Tytut projektu:

W przypadku zakwalifikowania si¢ do projektu, dane osobowe zostang wprowadzone do systemu
monitorowania Europejskiego Funduszu Spotecznego (SM EFS). Jest to narzedzie informatyczne
przeznaczone do obstugi procesu gromadzenia i monitorowania danych podmiotow i uczestnikéw
otrzymujacych wsparcie w ramach projektow realizowanych ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus dla perspektywy finansowej 2021-2027. Podanie danych jest dobrowolne,
aczkolwiek odmowa ich podania jest rOwnoznaczna z brakiem mozliwosci udzielenia wsparcia w
ramach projektu. Jesli potrzebujesz zapewnienia dodatkowej dostgpnosci informacyjno-
komunikacyjnej, cyfrowej lub architektonicznej ustalimy Twoje prawo zadania dostgpnosci i je
zrealizujemy lub zapewnimy dostep alternatywny ( o ile jeste$ osobg ze specjalnymi potrzebami).

DANE UCZESTNIKA OTRZYMUJACEGO WSPARCIE

NAZWISKO
IMIE/IMIONA

PLEC 0 mgzczyzna o kobieta

PESEL/

INNY IDENTYFIKATOR*
*w przypadku braku PESEL
inny dokument
potwierdzajacy tozsamos¢
WIEK

0 OBYWATELSTWO POLSKIE

0 BRAK POLSKIEGO OBYWATELSTWA - OBYWATEL

OBYWATELSTWO KRAJU UE

0 BRAK POLSKIEGO OBYWATELSTWA- OBYWATEL
KRAJU SPOZA UE

o SREDNIE I STOPNIA LUB NIZSZE (ISCED 0-2)

o PONADGIMNAZIALNE (ISCED 3) LUB POLICEALNE
(ISCED 4)

o WYZSZE (ISCED 5-8)

0 STAROSTWO POWIATOWE W TCZEWIE

0 POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W

WYKSZTALCENIE

TCZEWIE
NAZWA INSTYTUCJI
o PORADNIA PSYCHOLOGICZNO — PEDAGOGICZNA W
(PRACODAWCY), GDZIE TCZEWIE

JESTEM ZATRUDNIONAY | | b1 TOWY URZAD PRACY W TCZEWIE

0 ZESPOE PLACOWEK SPECJALNYCH W TCZEWIE
o ZESPOL SZKOL PONADPODSTAWOWYCH W PELPLINIE
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o DOM POMOCY SPOLECZNEJ W PELPLINIE
o DOM POMOCY SPOLECZNEJ W GNIEWIE
o DOM POMOCY SPOLECZNEJ W DAMASZCE

STATUS OSOBY
NA RYNKU PRACY
W CHWILI o OSOBA PRACUJACA
PRZYSTAPIENIA
DO PROJEKTU
DANE TELEADRESOWE

Miejscowosé

Kod pocztowy

Kraj

Wojewodztwo

Powiat

Gmina

Telefon kontaktowy™>

e-mail*

*jedno z pol obowigzkowe

STATUS UCZESTNIKA
W CHWILI PRZYSTAPIENIA DO PROJEKTU

Osoba obcego pochodzenia O tak o nie
Osoba panstwa trzeciego tzn. osoba .
niebedaca obywatelem kraju UE 0 tak e
Osoba nalezaca do mniejszosci 5 odmowa podania
narodowej lub etnicznej (w tym o tak O nie : poc
- . informacji
spoleczno$ci marginalizowane)
Osoba bezdomna lub dotknieta
wykluczeniem z dostepu do O tak o nie
mieszkan
Osopa z niepelnosprawnosciami, w o tak o nie o od_mowa po_c_lama
tym: informacji
osoba z nle_pelnosprawnosclaml o tak o nie o od_mowa po_c_lama
ruchowymi informacji
. . o odmowa podania
Osoba posiadajaca wad¢ wzroku O tak o nie informacji
Jesli tak, to prosze
Osoba ze specjalnymi potrzebami wskazac jakie:
zZwiazanymi z uczestnictwem w O tak 0 =
projekcie L
Osoba korzystajgca :
L. . o odmowa podania
w przeszlo$ci z pomocy psychologa O tak o nie . "
. . informacji
i/lub psychiatry
7
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Uprzedzona/y odpowiedzialnosci karnej z art. 233 Kodeksu Karnego za skladanie
oswiadczen niezgodnych z prawda, niniejszym oswiadczam, ze:

1) zapoznalem/am si¢ z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie: Eliminowanie
zdrowotnych czynnikow ryzyka w miejscu pracy — Starostwo Powiatowe w Tczewie oraz
Jednostki podlegte zwanym dalej Regulaminem i w pelni akceptuj¢ jego zapisy;

2) zapoznatem/am si¢ z klauzulg informacyjng do projektu: Eliminowanie zdrowotnych czynnikow
ryzyka w miejscu pracy — Starostwo Powiatowe w Tczewie oraz jednostki podlegte;

3) zostalem/am poinformowany/a, ze projekt jest wspotfinansowany ze srodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus;

4) wyrazam zgode na udzial w badaniach ankietowych i ewaluacyjnych, ktére moga odby¢ si¢
w trakcie realizacji projektu i po jego zakonczeniu;

5) w przypadku niezakwalifikowania mnie do udzialu w projekcie nie bede wnosit/a/ zadnych
zastrzezen ani roszczen;

6) w przypadku zakwalifikowania —mnie do projektu zobowigzuj¢ si¢ do niezwlocznego
informowania o wszelkich zmianach dotyczacych podanych danych, o ile one wystgpig w trakcie
trwania projektu;

7) podane dane sg zgodne z prawda;

8) prawdziwos¢ zawartych powyzej danych potwierdzam wilasnorgcznym podpisem.

miejscowos¢, data

czytelny podpis

Oswiadczenie 0 wyrazeniu zgody na przetwarzanie wizerunku uczestnikow w celach
promocyjnych

Wyrazam zgode na mozliwo$¢ nieodplatnego wykorzystania i rozpowszechniania przez Powiat
Tczewski, w czasie trwania realizacji projektu oraz w okresie nastgpujacym po okresie realizacji
projektu, mojego wizerunku na potrzeby promocji dziatan Starostwa Powiatowego w Tczewie,
W szczegolnosci w materialach zdjeciowych, audiowizualnych 1 prezentacjach publikowanych w
materiatach informacyjnych lub promocyjnych (np. na stronie internetowej i w mediach
spotecznosciowych Powiatu Tczewskiego, w materiatach drukowanych, w nagraniach promocyjnych),
pod warunkiem, ze fotografia, nagranie zostalo wykonane w trakcie trwania Projektu 1 sg zgodne z
przepisami ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

Jednoczes$nie przyjmuje do wiadomosci, ze wyrazong zgode moge w dowolnym momencie wycofac,
badZ zwréci¢ si¢ z wnioskiem o usunigcie tych danych. Zgoda ma charakter dobrowolny 1 jest
udzielania bezterminowo.

miejscowos¢, data
czytelny podpis
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Na podstawie art. 13 ust. 1 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogblne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE. L 119 z 4 maja 2016), dalej zwanego
rozporzgdzeniem, informujemy, ze:

a) administratorem danych osobowych jest Powiat Tczewski z siedzibg w Tczewie przy
ul. Piaskowej 2, 83-110 Tczew;

b) w celu uzyskania informacji dotyczacych przetwarzania danych osobowych lub w celu
skorzystania z praw, jakie gwarantuje rozporzqdzenie mozna skontaktowaé si¢ z Inspektorem
Ochrony Danych (IOD): inspektor@powiat.tczew.pl Iub listownie na adres wskazany powyzej;

c) dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 6 ust. 1 lit. lit. C i € rozporzqdzenia w zwigzku
z wypelnieniem obowigzkow prawnych cigzacych na administratorze oraz przetwarzanie jest
niezb¢dne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym, okreslonego w ustawie
wdrozeniowej!, Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 i innych powigzanych
aktach prawnych, dotyczacych realizacji Projektu ,,Eliminowanie zdrowotnych czynnikow ryzyka
W miejscu pracy — Starostwo Powiatowe” i jego rozliczenia, w szczegdlno$ci potwierdzenia
kwalifikowalnos$ci wydatkéw, monitoringu, ewaluacji, kontroli, audytu i sprawozdawczos$ci oraz
dziatan informacyjno-promocyjnych w ramach FEP 2021-2027, a takze w celu dochodzenia
roszczen i obrony przed roszczeniami, jak réwniez w celu archiwizacji m.in. na podstawie
rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie Instrukcji
kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji
| zakresu dziatania archiwoéw zaktadowych. W zwiazku z realizacja Projektu Powiat Tczewski
moze utrwala¢ wizerunek uczestnikow Projektu w formie zdje¢ lub nagran wideo w zakresie
niezbednym do realizacji obowigzkow zwigzanych z monitoringiem, kontrolg, audytem oraz
ewaluacjg Projektu. Materialy, o ktorych mowa w poprzednim zdaniu stanowig wylacznie
dokumentacje wewnetrzng Projektu i1 nie beda publikowane ani udost¢pniane publicznie, chyba
ze obowigzek ich udostepnienia wynika z przepisow prawa lub zadania uprawnionych instytucji.
Publikacja wizerunku uczestnika Projektu w materiatach informacyjnych lub promocyjnych (np.
na stronie internetowej 1 w mediach spotecznosciowych Powiatu Tczewskiego, w materiatach
drukowanych, w nagraniach promocyjnych) nastgpuje na podstawie art. 6 ust. 1 lit. lit. a
rozporzgdzenia;

d) dane osobowe moga by¢ takze przetwarzane w zwigzku z dziataniami, ktére wykonywac bedzie
Instytucja Zarzadzajaca (tj. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego) wobec Powiatu
Tczewskiego w szczegolnosci w zakresie potwierdzania kwalifikowalnosci wydatkow, ptatnosci
ze $rodkow europejskich 1 krajowego wspotfinansowania, dochodzenia zwrotu S$rodkéw od
Powiatu Tczewskiego, w tym w zwigzku z prowadzonymi postegpowaniami administracyjnymi
dotyczacymi wydania decyzji o zwrocie $rodkow, ewaluacji, monitoringu, kontroli, audytu
I sprawozdawczo$ci oraz dziatan informacyjno-promocyjnych i edukacyjnych w ramach FEP
2021-2027 wspotfinansowanego z EFS+ i EFRR, a takze w celu rejestrowania i przechowywania
danych osobowych w formie elektronicznej za pomoca centralnego systemu teleinformatycznego
CST2021, w ktorym prowadzona jest dokumentacja zwigzana z realizacja Projektu oraz systemu
monitorowania Europejskiego Funduszu Spotecznego (SM EFS);

e) administrator danych informuje takze, iz w zwigzku z faktem, iz dane osobowe bedg przetwarzane
w celu realizacji i1 rozliczenia umowy o dofinansowanie Projektu, mozliwe jest przetwarzanie
danych przez pozostalych administratorow wskazanych w art. 87 ust. 1 ustawy wdrozeniowej,
zgodnie z systemem instytucjonalnym FEP 2021-2027 oraz przez strony i innych uczestnikow
postepowan zwigzanych z dochodzeniem zwrotu $rodkow od beneficjentow, w tym
prowadzonych postgpowan administracyjnych w celu wydania decyzji o zwrocie srodkéw. Ww.

! Ustawa wdrozeniowa 2021-2027 — ustawa z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan finansowanych
ze srodkow europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027.
9
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administratorzy, wskazani w art. 87 ust. 1 ww. ustawy sg takze administratorami centralnego
systemu teleinformatycznego CST2021;

f) odbiorcami danych osobowych bedg podmioty upowaznione na podstawie przepisOw prawa oraz
podmioty przetwarzajace, ktérym Powiat Tczewski zleci wykonanie czynnos$ci wymagajacych
przetwarzania danych, np. podmioty wspierajace systemy informatyczne (aktualna lista jest
dostgpna u IOD). Odbiorcami danych osobowych moga by¢ takze strony i inni uczestnicy
postepowan zwigzanych z ewentualnym dochodzeniem od Powiatu Tczewskiego zwrotu srodkow,
w tym prowadzonych postgpowan administracyjnych w celu wydania decyzji o zwrocie $rodkow,
a takze zainteresowani uzyskaniem informacji, stanowigcych informacj¢ publiczna, o ile zaistnieje
podstawa prawna, aby mozliwe bylo ich udostgpnienie. Dane osobowe mogg zosta¢ przekazane
podmiotom realizujagcym badania ewaluacyjne na zlecenie Instytucji Zarzadzajacej lub Powiatu
Tczewskiego. Dane moga zosta¢ rOwniez powierzone specjalistycznym firmom, realizujgcym na
zlecenie Instytucji Zarzadzajacej lub Powiatu Tczewskiego kontrole i audyt w ramach FEP 2021-
2027. Dane moga zosta¢ powierzone podmiotom, ktore na zlecenie Powiatu Tczewskiego
uczestnicza w realizacji Projektu;

URZAD MARSZAEKOWSKI
WOIEWODZTWA POMORSKIEGO

g) dane osobowe beda przetwarzane przez okres realizacji Projektu, a takze przewidziany prawem
okres archiwizacji, tj. takze do czasu rozliczenia programu FEP 2021-2027 oraz uptywu okresu
archiwizacji dokumentacji zwigzanej z tym programem, z zastrzezeniem, iz dane osobowe beda
przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow okreslonych w pkt. ¢), z
uwzglednieniem postanowien art. 82 i 65 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (EU)
2021/1060 z dnia 24 czerwca 2021 r. ustanawiajgcego wspoélne przepisy dotyczace Europejskiego
Funduszu Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Funduszu Spojnosci,
Funduszu na rzecz Sprawiedliwej Transformacji i Europejskiego Funduszu Morskiego,
Rybackiego i Akwakultury, a takze przepisy finansowe na potrzeby tych funduszy oraz na
potrzeby Funduszu Azylu, Migracji 1 Integracji, Funduszu Bezpieczenstwa Wewngtrznego i
Instrumentu Wsparcia Finansowego na rzecz Zarzadzania Granicami i Polityki Wizowej. Bieg
okresu, o ktérym mowa powyzej zostaje przerwany w przypadku wszczgcia postgpowania
administracyjnego lub sadowego wobec Powiatu Tczewskiego, dotyczacego wydatkow
rozliczonych w Projekcie albo na wniosek Komisji Europejskiej, zgodnie z art. 82 ust 2 ww.
rozporzadzenia.

h) podanie danych zawartych w formularzu jest dobrowolne, jednak niezb¢dne do wzigcia udziatu
Z dzialan przewidzianych w Projekcie, gdyz bez mozliwos$ci przetwarzania danych osobowych
administrator nie bylby w stanie zrealizowac Projektu i spelni¢ wymogdéw prawnych. W sytuacji,
gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ na podstawie zgody, podanie danych
osobowych Administratorowi ma charakter dobrowolny. W sytuacji, gdy przetwarzanie danych
osobowych odbywa si¢ na podstawie uzasadnionego interesu Administratora, podanie danych
osobowych ma charakter niezbedny do realizacji takiego interesu,

1) w zwigzku z przetwarzaniem przyshuguje prawo dostepu do danych, ich sprostowania, usunigcia,
ograniczenia przetwarzania, a takze prawo wniesienia sprzeciwu, cofni¢cia zgody w dowolnym
momencie, a takze prawo wniesienia skargi do Prezesa Urz¢du Ochrony Danych Osobowych w
przypadku uznania, iz przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy rozporzqdzenia,

j) dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji migdzynarodowej. Dane
nie bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym rowniez w formie profilowania.

10
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Zalgcznik nr 2 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pod nazwg:

Eliminowanie zdrowotnych czynnikow ryzyka w miejscu pracy —
Starostwo Powiatowe W Tczewie oraz jednostki podlegte

DEKLARACJA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

Ja, nizej podpisany/a, ..........oiiiiiiiiiiiii e deklaruje swoj udziat
w projekcie pod nazwag: Eliminowanie zdrowotnych czynniku ryzyka w miejscu pracy —
Starostwo Powiatowe W Tczewie oraz jednostki podlegle, realizowanym przez Powiat
Tczewski, wspotfinansowanym ze §rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus na
lata 2021-2027.

Nazwa wsparcia Wybieram
Zdrowotne czynniki ryzyka w miejscu
pracy — warsztaty grupowe dot. m
bezpieczenstwa i higieny pracy

(Zadanie 1)
o Indywidualne poradnictwo psychologiczne
— stres w miejscu pracy
o Warsztaty motywacyjne i komunikacji
interpersonalnej
o Warsztaty wyciszajace
0 Metody niwelowania wypalenia

Udzial w zajeciach zawodowego W miejscu pracy — grupowe

(Zadanie 2) spotkania edukacyjne
o Metody rozwigzywania konfliktow w
miejscu pracy — grupowe spotkania
edukacyjne
o Konsultacje indywidualne z
psychodietetykiem
o Superwizje

Badania diagnostyczne o Konsultacja okulistyczna
(Zadanie 3) o Konsultacja fizjoterapeutyczna
OSWIADCZENIA

DO DEKLARACJI UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

Uprzedzona/y o odpowiedzialnosci karnej z art. 233 Kodeksu Karnego za skladanie
oSwiadczen niezgodnych z prawda, niniejszym oSwiadczam, ze:

1) zapoznatem/am si¢ z zasadami udziatu w projekcie zawartymi w Regulaminie rekrutacji
i uczestnictwa w projekcie pod nazwq: Eliminowanie zdrowotnych czynniku ryzyka
W miejscu pracy — Starostwo Powiatowe w Tczewie oraz jednostki podlegte 1 akceptuje
jego tres¢ oraz spelniam kryteria kwalifikowalnosci uprawniajace do udziatu w projekcie
okreslone w ww. Regulaminie;

2) zostalem/am poinformowany/a, ze projekt jest wspoOHfinansowany ze $rodkoéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus;

3) jestem s$wiadomy/a, ze zlozenie przeze mnie dokumentéw rekrutacyjnych nie jest
réwnoznaczne z zakwalifikowaniem do udziatu w projekcie;

11
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4) zglaszajac che¢é udzialu we wskazanych zajeciach deklaruje cheé uczestnictwa

w wybranej formie wsparcia;
5) zobowigzuje si¢ do systematycznego udziatu w wybranym przeze mnie wsparciu.

miejscowos¢, data

czytelny podpis

12
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UZASADNIENIE

W dniu 30 kwietnia 2025 r. Powiat Tczewski podpisat umowe nr FEPM.05.05- 1Z.00-
0052/24-00 o dofinansowanie projektu pod nazwg: Eliminowanie zdrowotnych czynnikéw ryzyka w
miejscu pracy - Starostwo Powiatowe w Tczewie oraz jednostki podlegle, wspotfinansowanego ze
srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Priorytetu 5 Fundusze europejskie dla silnego
spotecznie Pomorza, Dziatania 5.5 Aktywne i zdrowe starzenie si¢ w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Pomorza 2021-2027.

Wprowadzenie regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie usprawni jego realizacj¢ oraz
wplynie na przejrzysto$¢ rekrutacji uczestnikow, co w konsekwencji powinno przyczyni¢ si¢ do
osiggnigcia zaktadanych rezultatow.

W zwigzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.
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