UCHWALA NR XXI1/156/2020
RADY POWIATU TCZEWSKIEGO

z dnia 29 wrzes$nia 2020 r.

w sprawie przyjecia na lata 2021-2023 Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy zdnia 5czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz.U.z2020r. poz.920) iart. 6ust. 3pkt1i2, wust.4pkt2ustawy zdnia 29lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218) Rada Powiatu Tczewskiego

uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ do realizacji na lata 2021-2023 Powiatowy Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

2. Zalaczniki do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie stanowia: Powiatowy Program dzialan profilaktycznych majgcych na celu
udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych
metod wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemoca oraz Powiatowy Program oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie na terenie powiatu tczewskiego.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Powiatu
Tczewskiego

Marek Modrzejewski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXI1/156/2020
Rady Powiatu Tczewskiego

z dnia 29 wrze$nia 2020 r.

i

POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W POWIECIE TCZEWSKIM
NA LATA 2021 - 2023

Tczew 2020
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I Przemoc w rodzinie. Uregulowania prawne.
II Rekomendacje do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

na lata 2021 — 2023.
I Strategiczne kierunki dziatan i rozwoju.
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A" Miejsce i czas realizacji programu.
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Zakonczenie

Zatacznik nr 1 do Programu
Powiatowy Program dziatan profilaktycznych majacych na celu udzielanie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w rodzinach

zagrozonych przemocsy.
Zatacznik nr 2 do Programu

Powiatowy Program Oddzialywan Korekcyjno-Edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc

w rodzinie
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Wprowadzenie

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem spotecznym, ktore niszczy ludzi, niezaleznie od ich
pozycji spotecznej, czy ekonomicznej. Stanowi problem, ktérego nie wolno lekcewazy¢, gdyz
wptywa destrukcyjnie nie tylko na cztowieka bedacego ofiarg przemocy, ale na catg rodzing. Odbija
si¢ takze na rolach i strukturach spotecznych. Ofiara przemocy ma zaburzone poczucie
bezpieczenstwa, czg¢sto nie jest w stanie we wilasciwy sposéb realizowac¢ si¢ w zyciu osobistym
i spotecznym. Zjawisko to wpltywa takze na zdrowie psychiczne, réwnowage emocjonalng, jak
rowniez moze by¢ przyczyng wielu schorzen somatycznych, a nawet zagraza¢ zyciu. Przemoc jest
przestepstwem, czyli bezprawnym 1 zawinionym czynem czlowieka, ktory podlega karze
obowigzujacej w czasie jego popetnienia.

W ostatnich latach mozemy méwi¢ o uwidocznieniu si¢ zjawiska przemocy w rodzinie,
takze w powiecie tczewskim. Wiedza ta zobowigzuje osoby dziatajagce w obszarze pomocy
spolecznej 1 stuzby zobligowane do ochrony oséb do podejmowania adekwatnych i skutecznych
dziatan majacych na celu pomoc w znalezieniu rozwigzania problemu.

W powiecie tczewskim od 2011 roku realizowany jest Powiatowy Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie. Z analizy danych za ubiegle lata
zauwazalnym jest zapotrzebowanie na dziatania profilaktyczne w tym zakresie, a takze udzielanie
pomocy osobom dotkni¢tym przemocg, w tym w formie terapii i wsparcia. Zwieksza si¢ rOwniez
liczba 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie zainteresowanych uzyskaniem
pomocy w rozwiazaniu problemu.

Program ma stuzy¢ wytyczeniu kierunkéw dziatania dla wszystkich podmiotéw szczebla
powiatowego zaangazowanych w realizacje¢ zatozen pomocy osobom uwiktanym w zjawisko
przemocy lub nim zagrozonych. Zaplanowane dziatania maja na celu poprawe sytuacji rodzin

doznajacych przemocy, a takze ochrong oséb i rodzin zagrozonym tymze zjawiskiem.

I Przemoc w rodzinie. Uregulowania prawne.

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
przemoc w rodzinie, to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegdlnoSci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesna,
wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemoca.

Jak wynika z powyzszej definicji przemoc jest intencjonalna, polega na dziataniu lub

zaniechaniu jednej osoby, narusza prawa i dobra osobiste drugiej, a takze powoduje cierpienie
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1 szkody fizyczne lub psychiczne.

W zaleznosci od wystepujacych zachowanh sprawcy przemocy mozna wyodrgbni¢ rodzaje
przemocy: przemoc fizyczna powodujacg naruszenie lub realne zagrozenie sfery cielesnej osoby
doznajacej przemocy; przemoc psychiczng polegajaca na sprawowaniu przez sprawce psychicznej
kontroli nad ofiara; przemoc seksualna, czyli zmuszanie do odbywania stosunku lub poddania si¢
innym zachowaniom seksualnym, a takze zmuszanie do wspétzycia w nieakceptowanej formie;
przemoc finansowa (ekonomiczng), ktéra polega na utrzymywaniu osoby zaleznej w calkowitej
zaleznosci finansowe;.

Nie nalezy zapomina¢, iz przemoc ma charakter cykliczny. Bez pomocy z zewnatrz osoba
doznajaca przemocy rzadko kiedy jest w stanie sama jg przerwac. Wynika to czgsto z faktu wiary
w mozliwo$¢ samoistnej zmiany zachowania sprawcy przemocy. Zazwyczaj w fazie ostrej
przemocy (wybuchu gniewu i wytadowaniu agresji) osoba poszkodowana skionna jest do szukania
pomocy, jednakze bez nalezytego wsparcia wycofuje si¢ ze swoich dziatan w nast¢pujacej pozniej
fazie miodowego miesigca (jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazywania zalu, jednak bez
specjalistycznej pomocy konczy si¢ to nawrotem przemocy spowodowanym ponownym wzrostem
napiecia u sprawcy).

Coraz czgsciej brutalnoscig nacechowane sg zachowania miodych oséb. Zanika w nich
szacunek do drugiego czlowieka, wspolczucie 1 wrazliwos¢. Jednym z przejawow agresji
i przemocy ws$rdd dzieci sg postawy prezentowane w szkole. Napastliwe zachowanie czesciej
manifestuja chlopcy niz dziewczgta, zwlaszcza ci fizycznie silniejsi od réwiesnika. Agresorzy
zazwyczaj maja o sobie dobre mniemanie, a agresj¢ oceniaja pozytywnie. Dzieci - ofiary zazwyczaj
sa nieSmiale i osamotnione, maj3g niska samoocen¢. Czgsto zdarza si¢, iz jednostki stosujace
przemoc dziatajg indywidualnie, jednak niekiedy mtodziez organizuje si¢ w grupy, by stosowac
przemoc i agresj¢ wobec innych.

Nie bez znaczenia dla rozwoju postaw agresywnych jest srodowisko rodzinne.
Niekorzystnymi czynnikami wywotlujagcymi zachowania agresywno — przemocowe s3:

- niewlasciwa postawa wychowawcza ojca (zbytnia pobtazliwo$¢ lub rygoryzm),

- brak opieki i kontroli ze strony matki,

- wrogi lub obojetny stosunek uczuciowy jednego z rodzicow,

. brak zgodnosci rodzicow lub odmienne poglady dotyczace sposobéw wychowywania
dziecka,

« brak harmonijnego wspdétzycia w rodzinie,

«  wzorce zachowan prezentowane przez rodzicow.
Dzieci, ktére szczegdlnie czesto maja do czynienia z agresja i przemocg w rodzinie

stosowang tez w stosunku do nich jako metoda wychowawcza, ucza si¢ jej stosowania w relacjach
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z innymi.
Réwniez w srodowisku szkolnym wystepuja czynniki ryzyka mogace sprzyja¢ wystapieniu
zachowan przemocowych u mlodego cztowieka. Zalicza si¢ do nich najczesciej:
< presj¢ czasowa,
- niesprawiedliwe ocenianie, gdy uczen czuje si¢ poszkodowany,
.« czgste upomnienia,
- zbyt rzadko wykorzystywane umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania sytuacji
konfliktowych przez nauczycieli i wychowawcow,
- zbyt liczne klasy,
- zte warunki lokalowe.
Oprécz $rodowiska rodzinnego i1 szkolnego wazng role w funkcjonowaniu dzieci
1 mtodziezy stanowi grupa réwiesnicza. Grupy uczg wspoétdziatania, dajg poczucie bezpieczenstwa
1 przynaleznosci, stwarzaja mozliwo$¢ wymiany pogladéw. Stwarzaja warunki do bardziej $miatych
i odwaznych zachowan. Moga tez zachgca¢ i dopingowa¢ do podejmowania zachowan
ryzykownych, w tym agresywno-przemocowych. Grupa réwiesnicza moze takze modelowac tego
typu zachowania i ostabia¢ poczucie indywidualnej odpowiedzialnosci.
Coraz czesciej srodki masowego przekazu prezentuja przemoc w réznorodnych formach
i przejawach. Pokazywane i publikowane obrazy i informacje majag wptyw na modelowanie
zachowan agresywnych w szczegoélnosci u dzieci i mtodziezy. Przemoc i agresja pokazywane
w mediach powoduja wzrost tolerancji 1 zwigkszaja gotowos¢ do przejawiania zachowan
przemocowych. Dziecko pod wpltywem ogladania w telewizji scen przemocy moze sta¢ si¢ mniej
wrazliwe na przejawy okrucienstwa, akceptowa¢ przemoc jako sposéb rozwigzywania probleméw,
nasladowa¢ w zyciu akty przemocy widziane na ekranie.

Przemoc w rodzinie, jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zaréwno
bezposrednie szkody dla zdrowia psychicznego i1 fizycznego, jak 1 powazne, dtugotrwate problemy
ujawniajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie.

U o0s6b doswiadczajacych dtugotrwatej przemocy uwidaczniajg si¢ problemy somatyczne
1 emocjonalne. Do najczestszych objawow nalezg:
. obrazenia ciala,
- choroby somatyczne zwigzane ze stresem (bdle gtowy, zotadka, kregostupa lub w stawow
oraz inne dolegliwosci),
- przygnebienie, smutek, obojetnos¢, popadanie w stany depresyjne, niepokdj,
- niekontrolowane wybuchy ptaczu, Smiechu czy agresji, zmienno$¢ nastrojow, decyzji,

- niepewnos¢, stany lekowe, w tym lek przed bliskoscia,
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- nieufno$¢, poczucie zagrozenia,

. niska samoocena,

- klopoty z zasypianiem, koszmary nocne,

- klopoty z koncentracja,

. zwigkszone spozycie srodkéw psychoaktywnych,

- zaprzeczanie, obwinianie si¢, bezradnos$¢, adaptacja do przemocy.

Osoby doswiadczajace przemocy niejednokrotnie zmieniajg zdanie, bronig sprawcy.
Zachowania te wynikaja z wyuczonej bezradnos$ci, czy tez stresu pourazowego. Wycofanie si¢
z aktywnych dziatan stuzacych wyjsciu z przemocy moze mie¢ zwigzek z przekonaniem
o bezskuteczno$ci dziatan, popartym wczesniejszymi do§wiadczeniami albo z niskg samooceng.

Dzieci sg czesto bezposrednimi ofiarami lub/i swiadkami przemocy w rodzinie. Pomijajac
obrazenia cielesne, przemoc ze strony najblizszych powoduje u dziecka zaburzenie poczucia
bezpieczenstwa i zaufania. Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb nie pozostaje bez
znaczenia dla dalszego rozwoju miodego czlowieka, a takze moze by¢ przyczyng wielu schorzen
psychosomatycznych.

Dzieci do$wiadczajace przemocy seksualnej wykazuja:
- wysoki poziom depresji, poczucie osamotnienia,
- mysli samobdjcze,
- zaburzenia snu, nadpobudliwos¢, agresje,
- obnizenie samooceny, poczucie bezwartosciowosci i bezradnosci.
Przemoc psychiczna moze prowadzi¢ do:
- nieprzystosowania emocjonalnego i psychicznego objawiajacego si¢ poprzez niski poziom
kompetencji spotecznych oraz trudnosci w kontaktach z rowiesnikami,
- deficytow intelektualnych w zakresie mozliwosci poznawczych, rozwigzywania konfliktow

i kreatywnosci,

- probleméw afektywno — behawioralnych takich jak: agresja, samoponizanie, lek, wstyd

i poczucie winy, wrogos$¢ i gniew, pesymizm i negatywizm.

Konsekwencje przemocy ujawniaja si¢ cze¢sto rowniez po dilugim czasie, kiedy dziecko
dorasta, lub w jego dorostym zyciu. Odroczone skutki przemocy objawiaja si¢ w postaci roznych
form niedostosowania spotecznego, do ktérych nalezg trudnos$ci w nauce, wagarowanie, ucieczki
z domu, udziat w nieformalnych miodziezowych grupach przestgpczych oraz wysoki poziom
agresji, naduzywanie alkoholu i narkotykow.

Przemoc domowa to réwniez powazny problem spoteczny. Zniszczony zostaje caty system

rodzinny, odebrane poczucie bezpieczenstwa i mozliwo$¢ prawidlowego rozwoju, zwlaszcza
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dzieciom. Istnieje duze ryzyko powielania przez najmtodszych zachowan przemocowych
w dorostym zyciu. Brak wlasciwej reakcji na przemoc potgguje ja 1 utrwala, niosac negatywne
konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin i dla calego spoteczenstwa.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie oparty jest przede wszystkim na zalozeniach ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020r. poz. 218). Inne akty prawne niezbedne do
realizacji Programu to:

ustawa z dnia 15 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2019r. poz. 2086)

ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2019r. poz. 1507 ze zm.)

ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2020r.

poz. 685)

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz.U. z 2019r. poz. 2277)

ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym (Dz.U. z 2020r. poz. 920)

ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

(Dz.U. z 2020r. poz. 1057)

ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2019r. poz. 852

Ze Zm.)

ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Postepowania Karnego (Dz.U. z 2020r. poz. 30

ze zm.)

ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (Dz.U. z 2020r. poz. 360)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie

standardu podstawowych ustug $Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla

ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach,

szczegblowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec

os6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania

korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. z 2011r. Nr 50, poz. 259)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury

"Niebieskiej Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta" (Dz.U. z 2011r. Nr 209,

poz. 1245)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 31 marca 2011r.

w sprawie procedury postgpowania przy wykonywaniu czynno$ci odebrania dziecka

z rodziny w razie bezpo$redniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku

z przemocg w rodzinie (Dz.U. z 2011r. Nr 81, poz. 448)
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I Rekomendacje do Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
na lata 2021 - 2023

Art. 6 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie okre$la zadania przeciwdziatania
przemocy w rodzinie realizowane przez organy administracji rzagdowej i jednostki samorzadu
terytorialnego.

Do zadan powiatu nalezy w szczegdlnosci:

- opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

- opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;

« zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia;

- zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowe;j.

Do zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy w szczegdlnosci:

- tworzenie i prowadzenie specjalistycznych o$rodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;

- opracowywanie i realizacja programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc w rodzinie.

Fakt doswiadczania przemocy jest dla os6b nig dotknietych zwigzany z olbrzymim
obcigzeniem psychicznym. Osoby zyjace w ,,zwigzkach przemocowych” zyja w cigglym strachu
przed sprawcg. Jest to dla nich sytuacja, z ktérg niejednokrotnie nie potrafig same sobie poradzi¢.
Dtugotrwate trwanie w kryzysie moze prowadzi¢ do dezorganizacji zycia. Wazne jest zapewnienie
osobom doznajacym przemocy specjalistycznej pomocy, zwtaszcza psychologicznej. W ramach
zadan realizowanych na szczeblu powiatowym pomoc takg zapewnia Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Tczewie - Wydzial Interwencji Kryzysowej. Osobom zainteresowanym proponowana
jest pomoc w formie:

- indywidualnego wsparcia psychologicznego,

« pomocy prawnej,

- udzialu w grupie wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy.

Program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcéw przemocy w rodzinie funkcjonuje

w powiecie tczewskim od 2008 roku. Liczba oséb uczestniczacych w programie zalezna jest
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od zainteresowania, a takze od posiadanych §rodkéw finansowych. Na ten cel w 2019 r. wzorem lat
ubiegtych Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie otrzymalo $rodki finansowe z budzetu
Wojewody w wysokosci 15000 zt, co umozliwilo na objecie pomoca w formie grupowej
11 sprawcow - w dwoéch edycjach w ciggu roku. W ramach spotkan odbyly si¢ konsultacje
ze sprawcami przemocy oraz ich rodzinami. Prowadzacy penili takze dyzury telefoniczne. Celem
spotkan bylo zapoznanie uczestnikOw z definicja przemocy, jej rodzajami 1 formami,
zaprezentowanie zachowan, ktére zaliczane s3 do przemocowych oraz cyklu przemocy.
Przedstawiane byly sposoby btednego przeksztalcania informacji oraz falszywego interpretowania
rzeczywistosci, a takze stwarzane listy alternatyw, stuzace zapobieganiu zachowaniom
niepozadanym. Osoby zglaszajace si¢ z problemem nie radzenia sobie z agresja wobec
najblizszych, ktoére nie zakwalifikowaly si¢ do udzialu w spotkaniach grupowych, nie byly
pozostawiane bez wsparcia. Mogty one skorzysta¢ z pomocy psychologicznej Wydziatu Interwencji

Kryzysowej w formie spotkan indywidualnych.

v Strategiczne Kierunki dzialan i rozwoju

O skali zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie tczewskim moga $Swiadczy¢ dziatania
podejmowane przez jednostki szczebla powiatowego takie jak: Komenda Powiatowa Policji
w Tczewie, Poradnia PsychologicznoPedagogiczna w Tczewie, Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Tczewie, szkoly ponadpodstawowe, Prokuratura Rejonowa w Tczewie.

PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY
OGRANICZENIE ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE
ZADANIE DZIALANIE WSKAZNIK ROK 2017 | ROK 2018 | ROK 2019
Zapewnienie rodzinie Spotkania indywidualne | Liczba udzielonych 910 535 548
uwiklanej w przemoc i grupowe dla 0s6b porad osobom
domowg wraz z doznajacych przemocy |doznajacym przemocy
problemami w rodzinie. Liczba 0s6b 355 407 337
wspolistniejacymi Realizacja programu d .
. ; oznajacych przemocy
pomocy prawnej, korekcyjno — K ;
. g . . orzystajacych z porad
psychologicznej i edukacyjnego dla oséb  terapii
terapeutycznej stosujgcych przemoc P
w rodzinie. Liczba os6b 27 14 21
Konsultacje stosujacych przemoc
indywidualne z uczestniczacych w
psychologiem oséb programach
stosujacych przemoc korekcyjno -
edukacyjnych
Liczba os6b 27 18 8
stosujgcych przemoc
korzystajacych z
indywidualnych porad
psychologicznych.
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Podejmowanie krokéw | Wszczynanie procedury |Liczba zatozonych 476 175 315
prawnych zwigzanych ze |,Niebieskiej karty” i ,.Niebieskich kart”
zjawiskiem przemocy przekazywanie go Liczba informacii 70 130
zespotom K hd
interdyscyplinarnym przekazanych ¢o =
! Policji, prokuratury
PROFILAKTYKA PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
ZADANIE DZIALANIE WSKAZNIK ROK 2017 | ROK 2018 | ROK 2019
Dziatalno$¢ Wspbtpraca ze llo§¢ spotkanz | = --—-- 13 13
profilaktyczna kurator6w | szkolami: udziat w uczniami
rodzinnych i nieletnich szkolnych programach | przeprowadzonych
sadu rejonowego w profilaktycznych, przez kuratoréw ds
Tczewie inicjowanie spotkan z | rodzinnych i nieletnich
mtodzieza.
Dziatalnos¢ Spotkania Ilo$¢ spotkan |  --—-- 0 0
profilaktyczna kuratoréw | profilaktyczne z przeprowadzonych
dla dorostych sadu mtodziezg szkot
rejonowego w Tczewie | ponadpodstawowych
Dziatalnos¢ Udziat w Ilo$¢ odbytych | --—- 6 15
profilaktyczna sedziéw | organizowanych przez |spotkan
sadu rejonowego w placéwki o§wiatowe
Tczewie. spotkaniach zwigzanych
z profilaktyka i
przeciwdziataniem
demoralizacji

Na terenie powiatu podejmowanych jest wiele inicjatyw majacych na celu ograniczenie

zjawiska przemocy oraz podnoszenie $wiadomosci 1 wrazliwosci spolecznej wobec przemocy
w rodzinie. Wigkszos¢ z realizowanych dziatan skierowana jest do dzieci i mtodziezy na terenie
szkot.

Powiatowy Program sktada si¢ z szeregu interdyscyplinarnych dziatan, ktére sa
ukierunkowane na realizacje poszczegdlnych celéw. Jednoczesnie zaklada si¢, ze sp6jnos¢ dziatan
prowadzi¢ bedzie do osiggnig¢cia jak najwyzszego poziomu celu gtéwnego.

Zaktada si¢, ze Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-
2023 bedzie stanowil interdyscyplinarng strategi¢ dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania
przemocy domowej, realizowang przez wszystkie jednostki i organizacje szczebla powiatowego
zobligowane do podejmowania dziatan w tym zakresie.

Dzialania skierowane do spolecznosci, kadry jednostek dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy, oséb do$wiadczajacych i sprawcoéw przemocy domowej beda miaty
charakter:

- profilaktyczny (promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy),

- edukacyjny (upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jej negatywnych skutkéw,
ksztaltowanie wtasciwych postaw, w tym braku akceptacji dla przemocy i obalanie
stereotypow),

- pomocowy (specjalistyczne poradnictwo, dziatania terapeutyczne, korekcyjno-edukacyjne,
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informowanie o mozliwos$ciach i miejscach uzyskania pomocy),
- wspierajacy (wsparcie merytoryczne 1 praktyczne stuzb pomocowych, wzmacnianie
1 aktywizowanie instytucji 1 organizacji, rozwo0j instytucjonalny, wspétpraca i wymiana

doswiadczen).

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie zjawiska i skutkéw przemocy w rodzinie.
Dziatania podejmowane w ramach Programu maja przyczyni¢ si¢ do skutecznego reagowania

i ograniczania zjawiska przemocy, wytworzenia w spotecznosci lokalnej poczucia

odpowiedzialno$ci za przestrzeganie prawa, zasad i norm spotecznych oraz u$wiadomienia

wystepujacych zagrozeniach wynikajacych z przemocy i sposobach przeciwdziatania im, jak

rowniez powstrzymac¢ powielanie funkcjonujacych stereotypéw dotyczacych tegoz zjawiska.

Cel szczegotowy nr 1:

Podejmowanie dzialan majacych na celu zwigkszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie i

przemocy

oraz promowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy

Realizatorzy

Kierunki dzialan

Wskaznik monitorujacy

PCPR, w tym Wydziat
Interwencji Kryzysowej
Komenda Powiatowa
Policji

Prokuratura Rejonowa
Powiatowe Placéwki
Oswiatowe

CAPO-W

Poradnia Pedagogiczno —
Psychologiczna
Organizacje pozarzadowe

1. Organizacja zajeé
profilaktycznych dla uczniéw w
szkotach realizowane poprzez
pogadanki, prelekcje, warsztaty,
programy

Liczba zrealizowanych spotkan z mtodzieza

Liczba 0s6b uczestniczacych

Liczba realizowanych programéw profilaktycznych

2. Organizacja spotkan na temat
dzialan propagujacych pozytywne
postawy w stosunkach
miedzyludzkich

Liczba zorganizowanych spotkan

3. Organizacja grup edukacyjnych
dla rodzicéw oraz prowadzenie
indywidualnych rozméw

Liczba rodzicéw uczestniczacych w spotkaniach

Liczba zorganizowanych spotkan

4. Organizacja czasu wolnego
mlodziezy poprzez kétka
zainteresowan, wyjazdy
integracyjne i inne imprezy
promujace zachowania
alternatywne do przemocowych

Liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych

Liczba zorganizowanych wyjazdéw

5. Wspieranie samorozwoju
osobowosciowego poprzez grupy
wsparcia i samorozwoju

Liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach

Liczba spotkan

Cel szczegotowy nr 2:

Podnoszenie jakoS$ci pracy stuzb zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie

Realizatorzy

Kierunki dzialan

Wskaznik monitorujacy

PCPR, w tym Wydziat
Interwencji Kryzysowej
Komenda Powiatowa
Policji

1. Superwizje dla oséb
zaangazowanych w proces
pomagania

Liczba spotkan

Liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach

2. Wymiana informacji mi¢dzy
podmiotami dzialajacymi

Liczba spotkan przedstawicieli podmiotéw
dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania

Id: 9669AA74-9260-466B-9B01-9F9420C447BD. Podpisany

Strona 11



Prokuratura Rejonowa
Powiatowe Placéwki

w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

przemocy w rodzinie

O$wiatowe e . . .
CAPO-W S.Zli.l;xlll(l)lz.hzvin;fi: osobom Liczba 0s6b uczestniczacych
Poradnia Pedagogiczno — Jmujacym sig
. przeciwdziataniem przemocy w
Psychologiczna dzinie pod .
Organizacje pozarzadowe rodzinie pocnoszenia
kompetencji
Cel szczegotowy nr 3
Zwi¢kszenie skutecznosci podejmowanych dzialan w zakresie udzielania pomocy osobom dotknietym przemocq
w rodzinie
Realizatorzy Kierunki dziatan Wskaznik monitorujgcy

PCPR, w tym Wydziat
Interwencji Kryzysowej
Komenda Powiatowa
Policji

Prokuratura Rejonowa
Powiatowe Placowki
Oswiatowe

CAPO-W

Poradnia Pedagogiczno —
Psychologiczna
Organizacje pozarzadowe

1.Zapewnianie specjalistyczne;j
pomocy w formie wsparcia
indywidualnego osobom
dotknietym przemocg w rodzinie

Liczba udzielonych porad

Liczba os6b, ktére skorzystaty z pomocy

2. Organizowanie grup wsparcia
dla oséb doswiadczajacych
przemocy

Liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach

Liczba spotkan

3. Utworzenie Specjalistycznego
Osrodka Wsparcia dla Oséb
Doswiadczajacych Przemocy

Powstanie i funkcjonowanie SOW -
Specjalistycznych O$rodkéw Wsparcia

4. Udostepnianie informacji o
instytucjach udzielajacych
pomocy w sytuacjach
do$wiadczenia przemocy w
rodzinie

Liczba rodzajéw udostepnionych materialéw
informacyjnych (ulotka, plakat itp.)

Liczba artykuléw w prasie, www itp.

Cel szczegotowy nr 4

Redukcja zachowan agresywnych i nabycie nowych umiejetnosci

stuzacych rozwigzywaniu konfliktow oraz sporéw w rodzinach bez uzycia przemocy

Realizatorzy

Kierunki dzialan

Wskaznik monitorujacy

PCPR, w tym Wydziat
Interwencji Kryzysowej
Powiatowe Placowki
Oswiatowe

CAPO-W

Poradnia Pedagogiczno —
Psychologiczna
Organizacje pozarzadowe

2. Realizacja programu korekcyjno
— edukacyjnego dla sprawcow
przemocy

Liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach

Liczba spotkan

3. Dziatania prowadzone przez
kuratoréw sadowych

Liczba nadzoréw kuratorskich nad osobami
stosujacymi przemoc

Komenda Powiatowa
Policji
Prokuratura Rejonowa

4. Podejmowanie czynnosci
prawnych wynikajacych z
przepiséw prawa

Liczba interwencji

Liczba wszczetych postepowan

Liczba spraw skierowanych do sadu

Liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskiej
Karty”

Cel szczegétowy nr

1,2 1 3 jest realizowany m.in. poprzez Powiatowy program dziatan

profilaktycznych majacych na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie

promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w rodzinach zagrozonych

przemocg, stanowigcy zalgcznik nr 1 do niniejszego Programu. Do zadan z zakresu administracji

rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy w szczegdlnosci opracowywanie 1 realizacja
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programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie, ktéry
stanowi zalacznik nr 2 do niniejszego Programu. Realizacja tych zadan jest uwzgledniong w celu

szczegbtowym nr 4.

\Y Zadania, wskazniki i adresaci programu

Powiatowy Program skierowany jest w szczegdlnos$ci do:
1) rodzin i 0s6b zagrozonych zjawiskiem przemocy;
2) 0s6b dotknietych przemocg w rodzinie;
3) 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;
4) $wiadkéw przemocy w rodzinie.
Zaktada sig¢, ze realizacja Programu na terenie powiatu tczewskiego pozwoli na osiggnigcie

nastepujacych rezultatow:

1. zmiang postaw spoteczenstwa wobec przemocy w rodzinie,

2. odpowiednie przygotowanie osob pomagajacych osobom doswiadczajacym i sprawcom
przemocy w rodzinie,
spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie,
usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemoca,

niwelowanie skutkéw przemocy w rodzinie,

N s~ W

podniesienie poziomu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej i rowiesniczej
Zaktada sie¢, ze niniejszy program bedzie finansowany w réznych formach,
z wykorzystaniem wielu zrédet finansowania:
— budzetu panstwa, z ktérego pochodzg srodki przeznaczone na realizacj¢ zadan powiatow
z  zakresu administracji rzadowe;j,
— $rodkéw wilasnych instytucji i organizacji zaangazowanych w realizacj¢ Programu,

— $rodkéw unijnych.

VI Miejsce i czas realizacji Programu

Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter oraz szerokie spektrum celéw i zadan
zaplanowanych na poziomie ogélnym, umozliwiajgcym dostosowywanie podejmowanych dziatan
do potrzeb, Program bedzie realizowany na obszarze calego powiatu tczewskiego w formie pracy

ciaglej przez caty okres programowania.

VII  Monitoring
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Program bedzie monitorowany poprzez skladanie przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Tczewie raportu z realizowanych dzialan. Zostanie on przedstawiony wraz
ze sprawozdaniem z dzialalnosci PCPR przedkladanym Radzie Powiatu Tczewskiego

po zakonczeniu roku budzetowego.

Zakonczenie

Kazdy ma prawo do godnego traktowania, przestrzegania jego praw, dlatego tez przemoc
w rodzinie jest przestgpstwem. Kazdy, kto wie lub jest $wiadkiem tego zjawiska powinien
poinformowa¢ o tym odpowiednie stuzby, ktére sg zobowigzane do ochrony ofiar i udzielenia
wszechstronne] pomocy. Niezbednym jest realizowanie wszelkich inicjatyw majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Wielopoziomowe dziatania podejmowane przez wszystkie
zaangazowane podmioty powinny wptyng¢ na usprawnienie systemu pomocy, ograniczenie tego

zjawiska 1 towarzyszacych mu innych zachowan patologicznych oraz poprawy kondycji rodzin
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Zalacznik nr 1 do
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Powiecie Tczewskim na lata 2021-2023

Powiatowy Program dzialan profilaktycznych majacych na celu udzielanie specjalistycznej
pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych

w rodzinach zagrozonych przemoca

Wstep

Zgodnie z przyjetym celem szczegétlowym nr 1: ,Podejmowanie dzialan majacych
na celu zwigekszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz promowanie
zachowan alternatywnych wobec przemocy” Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w powiecie tczewskim przyjmuje si¢ Powiatowy Program dzialan profilaktycznych majacych
na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemoca.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku méwi, ze Rzeczpospolita
Polska zapewnia ochrone praw dziecka a organy wtadzy publicznej zobowigzane sq do ochrony
dziecka przed przemocq, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjq, oraz zZe dziecko pozbawione
opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy wtadz publicznych.

Wszystkie dzieci majg prawo do szczegdlnej troski i pomocy, dlatego tez niezmiernie wazne
jest podejmowanie wszelkich dziatan profilaktycznych, interwencyjnych i wspierajacych majacych
na celu promowanie i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci.
Lokalna polityka spoteczna 1 rodzinna powinna sprzyja¢ zapewnieniu, w mozliwie maksymalnym
zakresie, odpowiednich warunkow zycia i rozwoju dziecka
I. Podstawa prawna

Art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2020r. poz. 218) naktada na samorzad powiatowy miedzy innymi obowigzek opracowania
1 realizacji programéw stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacym na celu udzielanie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

Inne akty prawne:

1. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 ze zm.)

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
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alkoholizmowi (Dz.U. z 2019r. poz. 2277),
3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018r. poz. 1030,
Ze Zm.)

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

(Dz. U. z 2020r. poz. 1057)

I1. Cel programu

Celem Programu jest podejmowanie dzialan stuzacych zwiekszeniu wiedzy na temat
zjawiska przemocy w rodzinie oraz promowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy
poprzez inicjatywy skierowane do milodziezy oraz rodzin i 0séb z terenu powiatu tczewskiego.
Istotnym jest wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa, a takze us$wiadamianie mlodziezy zagrozen wynikajacych

ze zjawiska przemocy.

I11. Planowane dzialania
Zaktada sig, 1z cel Programu bedzie realizowany poprzez nastepujace dziatania:
1) organizacje zaje¢ profilaktycznych dla mtodziezy w szkotach ponadpodstawowych w formie
pogadanek, prelekcji, warsztatow, programéw profilaktycznych;
2) wdrazanie programdw o tematyce przeciwdziatania przemocy;
3) organizacj¢ spotkan na temat dzialan propagujacych pozytywne postawy w stosunkach
mig¢dzyludzkich;
4) organizacje grup edukacyjnych dla rodzicéw i rozméw indywidualnych;
5) psychoedukacje rodzicéw podczas wywiadowek;
6) indywidualne poradnictwo dla mlodziezy oraz pomoc w sytuacjach kryzysowych;
7) organizacj¢ czasu wolnego milodziezy w formie koétek zainteresowan, wyjazdow
integracyjnych i innych imprez propagujacych zachowania alternatywne wobec przemocy;

8) wspieranie samorozwoju osobowosciowego w formie grup motywacyjnych i samorozwoju.

IV. Zakladane efekty
Realizacja zatozen programu pozwoli na:
1. zwickszenie $wiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen plynacych z przemocy
w rodzinie,
2. pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, z problemami opiekunczo-wychowawczymi
i zagrozonych przemoca,

3. zapobieganie powielaniu ztych wzorcéw rodzinnych i sSrodowiskowych,
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niwelowanie funkcjonujacych stereotypéw dotyczacych przemocy,
propagowanie prawidtowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich,

zapewnienie ustug poradniczych, wspierajacych i edukacyjnych dla rodzicéw,

N ke

rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie, konstruktywnego wyrazania

uczuc,

8. zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy,

9. nabycie umiejetnosci komunikowania si¢ 1 rozwigzywania konfliktéw w rodzinie
bez stosowania przemocy,

10. rozpoznanie sygnaléw zapowiadajacych zachowania przemocowe,

11. promowanie pozytywnych postaw (w tym poczucia odpowiedzialnosci za wilasne czyny)

oraz zachowan alternatywnych wobec przemocy.

V. Wskazniki
Ocena realizacji dzialan bedzie odbywata si¢ na podstawie wskaznikéw okreslonych
w Powiatowym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie w Powiecie Tczewskim na lata 2021 — 2023

VI. Adresaci projektu
Adresatami programu sg osoby doroste, zwlaszcza rodzice z rodzin zagrozonych przemoca

1 mlodziez szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na terenie powiatu tczewskiego.

VII. Realizatorzy Programu:

Realizatorami Programu s3:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie, w tym Wydziat Interwencji Kryzysowe;]
Komenda Powiatowa Policji

Prokuratura Rejonowa

Powiatowe ponadpodstawowe placowki o§wiatowe

Centrum Administracyjne Placowek Opiekunczo-Wychowawczych

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

N o YR w N =

Organizacje Pozarzadowe
VIII. Miejsce i czas realizacji Programu

Dzialaniami zaktadanymi w Programie zostanie objety caly teren powiatu tczewskiego,

a wszystkie dziatania bedg miaty charakter dlugofalowy i bedg realizowane w latach 2021-2023.
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IX. Zrédia finansowania
Zrédla finansowania wynikaja z zatozen Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Tczewskim

na lata 2021-2023 , ktérego Program jest integralng czescia.

X. Monitoring
Zasady monitorowania zostaly okreslone w Powiatowym Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Tczewskim na lata

2021-2023.

Zakonczenie

W czasach, gdy przemoc w rodzinie jest coraz czg¢stszym zjawiskiem, niezbg¢dne jest
podejmowanie kompleksowych dziatan majacych na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Jest
to mozliwe miedzy innymi dzi¢ki podejmowaniu inicjatyw profilaktycznych zaréwno w rodzinach
zagrozonych lub dotknigtych przemoca, jak réwniez wsréd miodziezy. Niezmiernie wazne jest
promowanie 1 wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci oraz
prezentowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy.

W zwigzku z powyzszym w realizacji Programu zaktada si¢ udzial réznych pomiotéw

szczebla powiatowego, ktére swoimi dziataniami obejmujg pomoc oraz ochrong¢ dziecka i rodziny.
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Zalacznik nr 2 do
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Powiecie Tczewskim na lata 2021 — 2023

Powiatowy Program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc

w rodzinie na terenie powiatu tczewskiego

1. Wprowadzenie

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, by bylo skuteczne, jest zwigzane z koniecznoscig
stosowania oddziatywan systemowych, zaréwno w obszarze profilaktyki, wspierania i ochrony os6b
doznajacych przemocy, jak i oddzialywan skierowanych do oséb stosujacych przemoc.

Gléwnym celem oddziatywan wobec o0s6b dopuszczajacych si¢ przemocy wobec
najblizszych jest powstrzymanie ich od stosowania niedopuszczalnych zachowan i zakonczenie
cyklu przemocy.

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, do zadan
z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy miedzy innymi opracowanie
i realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
Powinny one by¢ ukierunkowane na zmian¢ zachowan i postaw, a w zwiazku z tym zmniejszenie
ryzyka dalszego stosowania przemocy oraz nauke rozwigzywanie konfliktow w rodzinie bez uzycia
agresji. W trakcie programu osoba stosujgca przemoc ma mozliwo$¢ zmierzenia si¢ ze swoim
problemem, przepracowania go i zrozumienia, ze relacje w rodzinie mogg by¢ oparte na szacunku

do osoby bliskie;j.

2. Podstawy prawne

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020r. poz.
218)

« Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustlug $wiadczonych przez specjalistyczne os$rodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6éb zatrudnionych w tych os$rodkach,
szczegbtowych kierunkéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych wobec
0sOb stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania
korekcyjno — edukacyjne (Dz.U. z 2011 r. Nr 50, poz. 259),

- Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

- Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
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w Rodzinie w Powiecie Tczewskim na lata 2021-2023
- Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w powiecie tczewskim na lata 2018 —
2025.
3. Cele programu
Celem gléwnym programu jest redukcja zachowan agresywnych wobec najblizszych.
Cele szczegoltowe to:
- uswiadomienie sobie przez uczestnikOw wlasnych zachowan przemocowych i poczucia
odpowiedzialno$ci  za nie,
- rozpoznawanie przez uczestnikow sygnatéw ostrzegawczych zapowiadajagcych zachowanie
przemocowe,
- zmiana zachowan i postaw uczestnikOw poprzez nabycie nowych umiejetnosci stuzacych
rozwigzywaniu konfliktéw, sporéw w rodzinach bez uzycia przemocy,
- wyksztalcenie u uczestnikéw umieje¢tnosci konstruktywnego wyrazania uczuc¢ i zaspakajania
wilasnych potrzeb,
- nauke¢ pozytywnych postaw rodzicielskich oraz partnerskiego uktadania relacji z bliskimi,
- uzyskanie przez uczestnikow informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy i sposobéw

jej poszukiwania.

4. Zalozenia programowe i istota programu
Prowadzacy oddzialywania winni spetnia¢ wymogi okreslone w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug
swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji
0s6b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan
korekcyjno — edukacyjnych wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob
prowadzacych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne (Dz.U. z 2011 r. Nr 50, poz. 259).
Zatozenia programowe sg oparte na aktualnym stanie wiedzy na temat zjawiska przemocy,
z ktérego wynika miedzy innymi, iz przemoc wobec najblizszych:
- ma uwarunkowania kulturowe, jest zakorzeniona we wzorach post¢powania
przekazywanych z pokolenia na pokolenie;
- jest szkodliwym i ranigcym naduzyciem sity 1 wladzy 1 dazy do kontrolowania i zniewolenia
osoby zaleznej;
« jest wyborem, za ktéry osoba jg stosujaca ponosi odpowiedzialno$¢ moralng i prawnag.
Waznym jest takze, aby pamigta¢, ze mozna przesta¢ stosowac przemoc poprzez nauczenie si¢
zachowan bezpiecznych dla innych i spotecznie akceptowanych.

W zwiagzku z powyzszym, realizacja programu ma przyczyni¢ si¢ do:
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- niwelowania zachowan agresywnych u oséb stosujacych przemoc w rodzinie poprzez
dziatania korekcyjno — edukacyjne majace na celu uswiadomienie im czym jest przemoc,
- opracowania ,planu bezpieczenstwa”’, zapobiegajacego uzyciu sity 1 przemocy
pozwalajacego na rozwigzywanie konfliktow w rodzinie bez uzycia agres;ji,
- nabycia umiejetnosci zastgpowania przemocy pozadanymi zachowaniami alternatywnymi,
- konstruktywnego wyrazania uczuc i uczenia si¢ korzystania z pomocy innych.
Praca na gruncie terapii poznawczo — behawioralnej ma wplyna¢ nie tylko na korekte
zachowan, ale takze na sposob myslenia os6b stosujgcych przemoc.
Realizacja programu odbywa si¢ w kilku etapach:
Etap pierwszy: rozmowy diagnostyczne z uczestnikami.
Na tym etapie dokonywana jest diagnoza wstepna, oparta na rozmowie z uczestnikiem.
Ma ona na celu okre$lenie zaréwno $wiadomosci zainteresowanego, jak i jego motywacji do
zmiany. Diagnoza powinna zawierac:
1. okolicznosci skierowania, czy tez zgtoszenia si¢ do programu,
2. okreslenie, czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,
3. najgrozniejsze oraz typowe formy i okoliczno$ci przemocowych zachowan,
4. aktualng sytuacje rodzinng i zawodowa,
5. cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjne;.
Etap drugi: edukacyjne spotkania tematyczne i spotkania warsztatowe majgce na celu zmiang
postaw i zachowan uczestnikow.
Tresci edukacyjne powinny uwzglednia¢ cele programu oraz specyfike uczestnikéw. W trakcie
spotkan poruszone zostang kwestie dotyczace miedzy innymi:
1. mitéw stereotypdw przemocy domowej,
2. definicji przemocy, jej rodzajéw, form i dynamiki,
3. relacji migdzyludzkich komunikacji interpersonalnej,
4. samokontroli,
5. promowania pozytywnych standardéw i wartosci,
6. zaburzen zycia rodzinnego,

7. wplywu zachowan przemocowych na rozwdj dziecka.

Spotkania warsztatowe stworzg uczestnikom warunki do badania osobistego systemu przekonan,
postaw i emocji, ktére inicjuja i wzmacniajg stosowanie przez nich przemocy oraz promowanie
wartosci 1 postaw alternatywnych. Pozwolg takze na ¢wiczenie nowych, konstruktywnych form

mysSlenia 1 zachowania.
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Planuje si¢ realizacj¢ programu w ciggu catego roku, przy czym w formie grupy korekcyjno -
edukacyjnej o charakterze zamknigtym trwajacej od czterech do sze$ciu miesi¢gcy, w gcznym
wymiarze od 60 do 120 godzin, z zachowaniem cykliczno$ci co najmniej jednego spotkania w
tygodniu. W razie znacznego zapotrzebowania zaktada si¢ zorganizowanie w danym roku dwodch
cykli grupowych. Analiza dotyczaca grupy docelowej (czy dla 0os6b dorostych stosujacych przemoc,
czy dla rodzicéw, ktérzy majg ograniczong wtadz¢ rodzicielskg lub sg jej pozbawieni w wyniku
zaniedban i niewypetniania funkcji rodzicielskich, a ich dzieci zostaly umieszczone w pieczy
zastepczej) zostanie dokonana na etapie naboru. W przypadku braku mozliwosci sformutowania
grupy dopuszcza si¢ realizacj¢ zatozen programowych w trakcie spotkan indywidualnych.
Dodatkowo w trakcie indywidualnych spotkan z uczestnikami mozliwe jest dokonanie
poglebionej diagnozy, w formie pisemnych wnioskow sporzadzanych przez prowadzacych na
podstawie:

- wywiadu pogtebionego (kwestionariusz wtasny) w oparciu o rozmowg¢ z klientem,

- analizy psychologicznej z wykorzystaniem posiadanych narzedzi,

- analizy dokumentacji zastanej (dokumenty sagdowe, kuratorskie, prokuratorskie),

« rozmowy z rodzing.
Uczestnicy poprzez udzial we warsztatach majg mozliwos$¢ przec¢wiczenia, a takze wzmocnienia
pozadanych zachowan.
Etap trzeci: grupowe podsumowanie realizacji programu.
Wspdlne oméwienie przebiegu spotkan i uzyskanych rezultatow.
Etap czwarty: monitoring i ewaluacja.
Poprzez kontakt ze stuzbg kuratorska, sagdem, a takze rodzing uczestnikow programu mozliwe jest
monitorowanie uzyskiwanych efektéw i w razie konieczno$ci dokonanie niezbednej ewaluac;ji.
Prowadzone statystyki pétroczne pozwalajg na okreslenie zapotrzebowania dotyczacego realizacji

programu.

5. Adresaci, nabor
Adresatami programu s3 osoby stosujagce przemoc wobec 0s6b najblizszych, takze

w formie zaniedbania i niewtasciwego wypetniania funkcji rodzicielskich. Osoby zainteresowane
mogg zglasza¢ si¢ osobiscie do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie - Wydziatu
Interwencji Kryzysowej oraz dzwonigc na dyzurny numer telefonu.
Uczestnikami programu moga by¢:

- osoby zglaszajace si¢ samodzielnie,

- osoby zobowigzane przez inne instytucje (sady, zespoty interdyscyplinarne, policje),

- osoby uzaleznione od alkoholu i1 srodkéw psychoaktywnych, ktére odbyly terapi¢ lub
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w trakcie terapii,

- osoby karane z art. 207 kk (§ 1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg
najblizsza lub nad inng osobg pozostajacg w statym lub przemijajagcym stosunku zaleznos$ci
od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny
lub fizyczny,podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5. § 2. Jezeli czyn
okreslony w § 1 potaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. § 3. Jezeli nastgpstwem czynu
okreslonego w § 1 lub 2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wilasne zycie, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12),

- rodzice, ktérzy maja ograniczong wladz¢ rodzicielska lub s3 jej pozbawieni w wyniku
zaniedban 1 niewypelniania funkcji rodzicielskich, a ich dzieci zostaly umieszczone
W pieczy zastepcze;j.

Programu nie mogg realizowac:

- osoby chore psychicznie, uposledzone i z powaznymi zaburzeniami osobowosci,

- nalogowi hazardzisci,

- osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykéw, ktére nie przeszty podstawowego cyklu
terapii,

- osoby, ktére nie sg sprawcami przemocy domowe;j.

Kwalifikacji dokonuja osoby prowadzace program w oparciu o diagnoze¢ wstepna,

dokonywang w trakcie etapu pierwszego, czyli rozméw diagnostycznych z uczestnikami.

6. Reguly uczestnictwa w programie, w tym sankcje za naruszenie warunkéw kontraktu
Reguly uczestnictwa
Przed przystapieniem do programu uczestnicy podpisuja kontrakt okreslajacy zasady
uczestnictwa w programie, w tym:
- wymogi dotyczace systematycznej obecnosci na spotkaniach,
- obowigzek zachowania bezpiecznego i1 zgodnego z normami wspéizycia spotecznego
w trakcie zajec,
- zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan i postaw,
- wymdg uznania osobistej odpowiedzialnos$ci za stosowanie przemocy,
- zgode¢ uczestnika na udzielanie informacji innym instytucjom o post¢pach wynikajacych
z udziatu w programie, przerwaniu programu lub kontynuowaniu przemocy,
- zgode¢ uczestnika na monitorowanie jego zachowan w trakcie i1 po zakonczeniu programu

poprzez kontaktowanie si¢ realizatoréw z instytucjami posiadajacymi, z racji petnionych
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funkcji, wiedze na temat funkcjonowania uczestnika w srodowisku,

- sankcje za naruszenie warunkéw kontraktu.
Rezygnacja z realizacji programu moze nastgpi¢ w trakcie spotkan diagnostycznych.
Warunkiem uznania, iz osoba ukofczyta program jest jej uczestnictwo w co najmniej 80 % spotkan.
Sankcje
Naruszenie zapisOw kontraktu moze skutkowac:

1. ostrzezeniem ustnym (nagang),

2. dodatkowg praca majaca na celu wzmocnienie oraz uswiadomienie zachowan,

3. zawiadomieniem instytucji kierujacej do programu.
Swoje uczestnictwo w spotkaniu uczestnik potwierdza podpisem na liscie obecnosci. Dwie
nieusprawiedliwione nieobecnosci skutkuja wykluczeniem z programu.
Dopuszcza si¢ nadrobienie zaleglo$ci powstatych na skutek nieobecno$ci usprawiedliwionych

w formie dodatkowych konsultacji indywidualnych.

7. Zagrozenia realizacji programu
- Negatywne wzorce zachowan spotecznych.
« Alkoholizm.
- Brak wiary w skuteczno$¢ nowych rozwigzan.
- Brak srodkéw na realizacj¢ programu.
«  Niechg¢ instytucji do kierowania os6b stosujacych przemoc do uczestniczenia w programie.

«  Niech¢¢ oséb stosujacych przemoc do regularnego uczestniczenia w zajeciach oraz

do podejmowania dzialan na rzecz zmiany.

8. Realizator programu

Realizatorem Programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie.
Oddziatywania korekcyjno — edukacyjne mogg by¢ prowadzone przez osoby zatrudnione
na podstawie umowy zlecenia, speiniajace wymogi formalne okreslone w w/w przepisach

prawnych, wytonione w drodze zapytania ofertowego.

9. Zrédla finansowania

Realizacja Programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
jest zadaniem z =zakresu administracji rzadowej realizowanym przez powiat. W zwigzku
z powyzszym, planowanie wydatkOw nast¢puje na poziomie powiatu, a realizacja programu
uzalezniona jest od wysokosci $rodkéw przekazanych na ten cel samorzagdowi powiatowemu

z budzetu panstwa.
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10. Sprawozdawczo$¢
Sprawozdania z realizacji Programu sktadane beda raz w roku do Pomorskiego Urzedu

Wojewddzkiego w Gdansku w oparciu o okreslony przez Urzad wzor.

Kierunki dziatan Wskazniki

Zapewnianie specjalistycznej pomocy w formie wsparcia liczba 0s6b

indywidualnego osobom stosujgcym przemoc wobec najblizszych liczba udzielonych porad

Realizacja programu oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie liczba oséb, ktére ukonczylty program
liczba godzin spotkan indywidualnych
liczba godzin spotkan grupowych

liczba 0séb objetych monitoringiem, ktdre

zaprzestaly/ograniczyly stosowanie przemocy
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Uzasadnienie

Art. 6ust.3pkt1i2 oraz ust. 4 pkt2 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie naklada na samorzad powiatowy obowigzek opracowania i realizacji
powiatowych programoéw dotyczacych ochrony osob doswiadczajacych przemocy, a takze
programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielanie specjalistycznej
pomocy oraz programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie.

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w powiecie tczewskim na lata
2021-2023 zostal sporzadzony w oparciu o zapisy Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w powiecie tczewskim na lata 2018-2025 przyjetej Uchwatg Nr XXXIV/257/2017
Rady Powiatu Tczewskiego zdnia 30 pazdziernika 2017 r. w sprawie przyjecia Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w powiecie tczewskim na lata 2018-2025.

Jego integralnymi cze$ciami, stanowigcymi zatgczniki do programu, sg Powiatowy Program
dziatan profilaktycznych majacych na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza
w zakresie promowania 1iwdrazania prawidlowych metod wychowawczych w rodzinach
zagrozonych przemocg oraz Powiatowy Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie na terenie powiatu tczewskiego.

Celem glownym programu jest ograniczenie zjawiska i skutkow przemocy w rodzinie.
W powyzsze wpisuje si¢ cel Programu profilaktycznego, jakim jest podejmowanie dziatan
shuzacych zwigkszeniu wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz promowanie zachowan
alternatywnych wobec przemocy poprzez inicjatywy skierowane do mlodziezy oraz rodzin i osob
z terenu powiatu tczewskiego. Realizacja niniejszych zatozen powigzana jest z celem programu
korekcyjno-edukacyjnego, czyli redukcjg zachowan agresywnych wobec najblizszych.

Projekt Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w powiecie tczewskim
na lata 2021-2023 wraz z zalgcznikami zostat poddany konsultacjom spolecznym, m. in. poprzez
przestanie do Powiatowej Spotecznej Rady ds Osob Niepetnosprawnych w Tczewie oraz Rady
Organizacji Pozarzadowych Powiatu Tczewskiego. Nie wptynely zadne uwagi do zawartych
w dokumencie zapisow.

Majac na uwadze powyzsze podjecie uchwaty jest uzasadnione.
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