UCHWALA NR XX/141/2016
RADY POWIATU TCZEWSKIEGO

z dnia 30 sierpnia 2016 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Powiatowego Programu Zwalczania Otylosci i Nadwagi ,,CZAS NA
ZDROWIE”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2016 r.
poz. 814), art. 8 pkt 1 i art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkdéw publicznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 581, poz. 1240, poz. 1269, poz. 1365, poz. 1569,
poz. 1692, poz. 1735, poz. 1830, poz. 1844, poz. 1893, poz. 1991, poz. 1994, z 2016 r. poz. 65, poz. 652 i poz.
960) Rada Powiatu Tczewskiego

uchwala, co nast¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Powiatowy Program Zwalczania Otylosci i Nadwagi ,,CZAS NA
ZDROWIE”, ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu Tczewskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Powiatu
Tczewskiego

mgr Barbara Kaminska
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Uzasadnienie

Otytos¢ jest jedng z przewlektych chorob niezakaznych, ktora przybrata charakter epidemii. Nadwaga
i otylos¢ sa gtownymi czynnikami ryzyka dla wielu choréb przewlektych i wedtug ekspertow niosg za soba
szereg negatywnych konsekwencji dla funkcjonowania fizycznego, psychicznego i spolecznego otytego
cztowieka. Gtowng przyczyng otyltosci s zle nawyki zywieniowe i mata aktywno$¢ ruchowa.

Biorgc pod uwage istotno$¢ problemu jakim jest nadwaga i otyto$¢ opracowano, Powiatowy Program
Zwalczania Otytosci i Nadwagi ,,CZAS NA ZDROWIE” na lata 2016-2020 z mozliwo$cig kontynuacji
W latach nastepnych, ktory zostat skonsultowany z gminami powiatu tczewskiego, a nastepnie przestany
do Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w celu uzyskania opinii.

Projekt ww. Programu uzyskal pozytywna opini¢ pod warunkiem uwzglednienia uwag Prezesa Agencji.
Po zapoznaniu si¢ z opinig dokonano nieznacznych zmian w Programie.

Zgodnie z art. 8 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkéw publicznych do zadan wilasnych powiatu nalezy opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow
programow polityki zdrowotnej wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia
mieszkancoéw powiatu - po konsultacji z wtasciwymi terytorialnie gminami. Art. 48 ust. | ww. ustawy stanowi,
ze programy polityki zdrowotnej moga opracowywac, wdrazaé, realizowac i finansowa¢ m.in. jednostki
samorzadu terytorialnego.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly jest uzasadnione.
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