UCHWALA NR L/284/2022
RADY POWIATU TCZEWSKIEGO

z dnia 25 pazdziernika 2022 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego HPV
w Powiecie Tczewskim w latach 2023-2027

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy zdnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym
(Dz.U.z2022r. poz.1526) oraz art. 8 pkt1iart. 48 ust. 1 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze S$rodkow publicznych (Dz. U. z2021r.
poz. 1285, 1292, 1559, 1773, 1834, 1981, 2105, 2120, 223212270 oraz z 2022 r. poz. 64, 91, 526,
583, 655, 807, 974, 1002, 1079, 1265, 1352 i1 1700) Rada Powiatu Tczewskiego

uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego
HPV w Powiecie Tczewskim w latach 2023-2027, stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczaca Rady Powiatu
Tczewskiego

Barbara Kaminska
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Zakacznik do uchwaty Nr L/284/2022
Rady Powiatu Tczewskiego
z dnia 25 pazdziernika 2022 r.

Program Profilaktyki Zakazen Wirusem

Brodawczaka Ludzkiego HPV
w Powiecie Tczewskim w latach 2023-2027

Okres realizacji programu polityki zdrowotnej:2023 — 2027

Podmiot opracowujacy program polityki zdrowotnej: Wydziat Zdrowia, Spraw Spolecznych
i PFRON Starostwa Powiatowego w Tczewie

Podstawa prawna opracowania programu polityki zdrowotnej: ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r.
0 $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych

Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego HPV w Powiecie Tczewskim,
zwany dalej programem, jest zgodny z Rekomendacijg nr 2/2019 z dnia 11.10.2019 r. Prezesa Agencji
Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji (AOTMIT) w sprawie zalecanych technologii
medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw polityki zdrowotnej oraz warunkow
realizacji tych programow, dotyczacych zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV).
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|. Opis problemu zdrowotnego i uzasadnienie wprowadzenia programu

I.1. Opis problemu zdrowotnego

Pomimo rozwoju medycyny nowotwory szyjki macicy stanowia wciaz duze wyzwanie zdrowotne,
zwlaszcza w krajach mniej rozwinigtych. W roku 2018 (wedlug szacunkow IARC International
Agency for Research on Cancer) rak szyjki macicy byl czwartym najczgs$ciej diagnozowanym
nowotworem zlosliwym i czwarta przyczyng zgonéw z powodu raka u kobiet'. Wsrod nowotworow
kobiecych 1 na 25 nowych przypadkéw byt to rak szyjki macicy. Kazdego roku z tego powodu umiera
230 000 kobiet, a liczba nowych zachorowan oceniana jest na 470 000. W Polsce odnotowuje si¢
okoto 3 000 zachorowan na raka szyjki macicy rocznie, 50 % chorych umiera.” Smiertelno$é
Z powodu tego nowotworu plasuje Polske na jednym z ostatnich miejsc w Europie.

Gléwnym czynnikiem chorobotworczym jest zakazenie wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV)
przenoszone droga pilciowa (najczgsciej w poczatkowym okresie po rozpoczeciu aktywnosci
seksualnej). Zakazenie tym wirusem dotyczy zaré6wno kobiet, jak i mg¢zczyzn. Okolo 80 % kobiet
aktywnych seksualnie ulega zarazeniu wirusem HPV przynajmniej raz w ciagu catego zycia. Nie jest
to choroba dziedziczna, czy tez uwarunkowana genetycznie.

Wyrédznia si¢ 150 typoéw HPV chorobotworczych dla cztowieka, wérod ktorych typy 16 i 18 naleza
do wysokoonkogennych, ktore odpowiadaja za zmiany przedrakowe szyjki macicy iraka szyjki
macicy, ale i nowotwory anogenitalne, glowy i szyi oraz klykcin konczystych u obu pici.
Powinowactwo do nabtonka narzadu plciowego kobiety wykazuje okoto 40 typow HPV. Najczesciej
rak szyjki macicy rozwija si¢ u kobiet pomiedzy 35 a 59 rokiem zycia.

Zazwyczaj zakazenie zwalczane jest przez uklad immunologiczny, jednak gdy w organizmie
utrzymuje si¢ HPV o wysokim potencjale rakotwdrczym, moze prowadzi¢ to do rozwoju
nieprawidlowych komodrek w obregbie szyjki macicy, ktore okresla si¢ jako zmiany przedrakowe
(CIN). Zmiany te po wielu latach moga si¢ przeksztalci¢ w raka szyjki macicy. Jednak nie u kazdej
kobiety z CIN dojdzie do rozwoju raka.

Gléwnymi czynnikami wptywajgcymi na rozwoj raka szyjki macicy, oprocz przewlektego zakazenia
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV 16 i 18 lub innymi typami onkogennymi, sa:

— wczesne rozpoczecie wspotzycia piciowego,

— duza liczba partneréw seksualnych,

— duza liczba porodow,

— wiek (zachorowalnos¢ zwigksza si¢ wraz z wiekiem),
- wieloletnie palenie papierosow,

—  érédnablonkowa neoplazja szyjki (CIN) w wywiadzie.’

Dodatkowo wymienia si¢ takze prawdopodobne przyczyny tj.: wieloletnie stosowanie hormonalnych
srodkow antykoncepcyjnych, niewtasciwg diete (bogatg w czerwone migso, przetwory migsne, thuste
sosy oraz o niskiej zawartosci oliwy z oliwek), zakazenie wirusem HIV, zakazenia narzadow
ptciowych przenoszone droga plciows, inne niz HPV (np. chlamydia, rzesistek, wirus opryszczki
HSV-2) oraz stany obnizonej odpornosci - immunosupresja w zwiazku z przeszczepieniem narzadu.

Ten rodzaj nowotworu pojawia si¢ zazwyczaj 10 do 15 lat po trwatym zakazeniu wirusem. Przez wiele

! https://pacjent.gov.pl/zapobiegai/nie-daj-sie-rakowi-szyjki-macicy
? https://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/hpv/
® https://pacjent.gov.pl/zapobiegaj/nie-daj-sie-rakowi-szyjki-macicy
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lat moze nie dawa¢ zadnych objawow. Jednak odpowiednio wcze$nie wykryte zmiany chorobowe
W obrgbie szyjki macicy zapewniaja catkowite wyleczenie.

Istotnym elementem walki z nowotworami pozostaje profilaktyka, dlatego tez pod koniec 2020 r.
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) poinformowata o wprowadzonej globalnej strategii na rzecz
przyspieszenia eliminacji raka szyjki macicy. Strategia obejmuje trzy elementy: szczepienia, badania
przesiewowe i terapie.

Aktualnie w zakresie profilaktyki wtornej ze srodkow Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ)
prowadzony jest bezptatny Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki
Macicy. Program przeznaczony jest dla ubezpieczonych kobiet w wieku od 25 do 59 lat, ktore w ciggu
ostatnich 3 lat nie wykonywaly badania cytologicznego. W wojewddztwie pomorskim, jak wynika
z materiatow statystycznych bedacych w posiadaniu NFZ, z bezptatnego programu profilaktyki raka
szyjki macicy korzysta rocznie tylko ponad 35 tysiecy pan, co stanowi jedynie niespetna 6 procent
uprawnionych kobiet. Lacznie w okresie trzyletnim daje to ,,zglaszalno$¢” na Pomorzu na poziomie
okoto 18 procent.*

Niska zglaszalno$¢ do ww. programu wymusza konieczno$¢ zintensyfikowania dziatan w postaci
wprowadzenia szczepien ochronnych przeciwko HPV jako rekomendowanej formy profilaktyki
pierwotnej nowotworow szyjki macicy.

Szczepienia przeciwko HPV znajduja si¢ w wykazie szczepien zalecanych, ale nie sg w pelni
finansowane ze Srodkoéw znajdujacych si¢ w budzecie Ministra Zdrowia, co determinuje potrzebe
wdrazania szczepien lokalnie, w ramach programow samorzadowych, badz wymusza koniecznos¢
pokrycia kosztow szczepienia przez rodzicow lub samego pacjenta.

Jak podaja dane korzysci wynikajace z zastosowania szczepionki przeciwko zakazeniom HPV beda

polegaty na zredukowaniu umieralno$ci na raka szyjki macicy o okoto 70% w dtuzszej perspektywie
.5

CZasowej.

Profilaktyka pierwotna przy uzyciu szczepienia przeciwko zakazeniu HPV ma szczego6lnie istotng role
do odegrania w poprawieniu wskaznikow epidemiologicznych wyst¢gpowania raka szyjki macicy
szczegolnie wobec faktu ograniczonej skutecznosci rutynowo dzisiaj stosowanych metod
przesiewowych wykrywania wczesnych postaci tego nowotworu.

1.2.  Epidemiologia

Nowotwory zto§liwe stanowig drugg przyczyne zgonow w Polsce powodujac w 2018 roku 25,9 %
zgondw mezezyzn i 23,1 % zgondéw kobiet. Stanowig one istotny problem zdrowotny przede
wszystkim u 0s6b w mtodym i $rednim wieku (25-64 lat). Zjawisko to jest szczegoélnie widoczne
w populacji kobiet, w ktorej od kilku lat nowotwory sa najczestsza przyczyna zgondw przed 65.
rokiem zycia, stanowiac 31% zgonéw mtodych i 48% zgondw kobiet w $rednim wieku. °®

Zgodnie z danymi zawartymi w opracowaniu pn. ,,Nowotwory ztosliwe w Polsce w 2018 r.”,
nowotwor szyjki macicy byt trzecim co do czestoSci wystgpowania i czgsto$ci zgondw nowotworem
narzadow piciowych w Polsce oraz siodmym co do czesto$ci zachorowan na nowotwory ztosliwe
u kobiet w Polsce. W kraju na ten nowotwor zachorowato 2 360 kobiet. Wspotczynnik zachorowan
(standaryzowany wzgledem populacji europejskiej) wynosit 11,4/100 tys. Rak szyjki macicy

*https://nfz-gdansk.pl/aktualnosci/dla-pacjenta/profilaktyka-zdrowotna/program-profilaktyki-raka-szyjki-
macicy/dzien-kobiet-z-cytologia,6790
> Rekomendacje Zespotu Ekspertéw Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego dotyczgce szczepienia przeciwko

zakazeniom HPV, Ginekologia Polska 2009 r., 80, str. 139-146
Krajowy Rejestr Nowotwordw, Nowotwory ztosliwe w Polsce w 2018 roku
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odpowiadal w badanym okresie za 2,8 % zachorowan na nowotwory zlosliwe u kobiet ogdtem.
W wojewodztwie pomorskim na nowotwory zlosliwe zachorowato lacznie 11323 osob, w tym
5 380 kobiet, z czego 165 na raka szyjki macicy (szdste miejsce wsrod wojewodztw). W powiecie
tczewskim w 2018 roku na raka szyjki macicy zachorowato 18 kobiet (trzecie miejsce wsrod
powiatow).

W 2018 roku w Polsce zmarto na ten typ nowotworu 1593 kobiet, z czego w wojewddztwie
pomorskim 107 kobiet (szoste miejsce wsrod wojewodztw). W powiecie tczewskim w 2018 roku
na raka szyjki macicy zmarto 7 kobiet (pigte miejsce wérod powiatow).

Szczyt zachorowan na raka szyjki macicy przypada w Polsce migdzy 50. a 69. rokiem zycia. Ryzyko
zachorowania na raka szyjki macicy wzrasta z wiekiem do konca szostej dekady zycia, po czym wraz
z przechodzeniem do starszych grup wiekowych zmniejsza si¢ (rys. 1).

Wickszo§¢ zgondw z powodu nowotworow zto§liwych szyjki macicy wystepuje migdzy
55. a 69. rokiem zycia. Po 70. roku zycia odsetek zgonow w kolejnych 5-letnich grupach wiekowych
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. Ryzyko zgonu z powodu tego nowotworu systematycznie
wzrasta wraz z przechodzeniem do starszych grup wiekowych (rys. 2).

Rys.1 Zachorowalno$¢ na raka szyjki macicy w Polsce w latach 2015 - 2018
w zaleznosci od wieku
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m2016| 1 | 37 | 96 | 135 | 198 | 226 | 237 | 353 | 460 | 340 | 207 | 131 | 119 | 82
®2017| 0 | 37 | 102 | 139 | 178 | 208 | 231 | 335 | 394 | 354 | 204 | 140 | 100 | 80
m2018| 2 | 36 | 76 | 133 | 176 | 189 | 203 | 283 | 391 | 354 | 210 | 122 | 103 | 82

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Krajowego Rejestru Nowotworéw
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Rys. 2 Umieralnos¢ na raka szyjki macicy w Polsce w latach 2015 - 2018
w zalezno$ci od wieku
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Krajowego Rejestru Nowotworéw

Liczba zachorowan w Polsce dla rozpoznania C53 (rak szyjki macicy) w latach 2015 — 2018.

) Przedziat czasowy
Kraj/wojewodztwo/powiat
2015 2016 2017 2018
Liczba zachorowan w Polsce, w tym 2721 2622 2502 2360
- wvaOJ..pomorsklm, w tym 186 188 169 165
W powiecie:
e bytowskim 3 5 7 4
e chojnickim 7 4 7 5
o czluchowskim 5 4 3 3
o gdanskim 8 7 5 2
e kartuskim 3 2 3 4
o koscierskim 7 4 3 4
o fkwidzynskim 8 8 4 4
o leborskim 11 5 4 0
e malborskim 3 3 4 7
e nowodworskim 4 7 4 3
e puckim 7 4 2 5
o stupskim 5 6 5 6
e starogardzkim 11 10 10 10
o tczewskim 10 11 16 18
e wejherowskim 14 20 18 12
e sztumskim 3 4 2 3
o m. Gdansk 52 54 43 40
e m. Gdynia 15 20 20 22
o m. Stupsk 7 9 7 11
e m. Sopot 3 1 2 2

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Krajowego Rejestru Nowotworéw
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Liczba zgonoéw w Polsce dla rozpoznania C53 (rak szyjki macicy) w latach 2015 — 2018.

Przedziat czasowy
Kraj/wojewodztwo/powiat
2015 2016 2017 2018
Liczba zgonow w Polsce, w tym 1585 1570 1609 1593
- W V'VOj-. pomorskim, w tym 92 11 103 107
W powiecie:
e bytowskim 0 0 1 3
e chojnickim 4 5 1 3
o cziuchowskim 4 2 2 1
o gdanskim 2 2 3 0
o Kkartuskim 1 4 1 2
e koscierskim 10 1 3 2
o kwidzynskim 5 7 2 4
o leborskim 1 6 4 4
¢ malborskim 5 2 4 1
e nowodworskim 2 5 1 1
e puckim 0 5 1 4
o stupskim 4 5 6 3
o starogardzkim 4 7 3 10
o tczewskim 4 8 6 7
o wejherowskim 4 8 11 8
e sztumskim 3 1 0 2
o m. Gdansk 22 22 25 27
e m. Gdynia 12 10 19 17
o m. Stupsk 3 7 8 5
e m. Sopot 2 4 2 3

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Krajowego Rejestru Nowotworéw
[.3. Opis obecnego postgpowania

Aktualnie w Polsce realizowana jest Narodowa Strategia Onkologiczna na lata 2020 - 2030, ktéra
zaklada m.in. obnizenie zachorowalno$ci na nowotwory poprzez edukacje zdrowotna, promocije
zdrowia i profilaktyke, w tym ksztaltowanie §wiadomos$ci prozdrowotnej i czujnosci onkologiczne;.

Glownym celem ww. strategii jest wzrost odsetka osob przezywajacych 5 lat od zakonczenia terapii
onkologicznej, a takze zwigkszenie wykrywalnosci nowotworéw we wczesnych stadiach oraz
poprawa jakos$ci zycia w trakcie i po ukonczonym leczeniu. Aby osiagna¢ ten cel niezmiernie wazne
jest podejmowanie dzialan ukierunkowanych na rozwdj profilaktyki wczesnej nowotworow
ztosliwych tj. np. szczepienia ochronne.

Program Szczepien Ochronnych (PSO) w Polsce obejmuje zarowno szczepienia obowigzkowe
(bezptatne), jak i zalecane (ptatne). Szczepienia przeciwko HPV znajdujg si¢ w wykazie szczepien
zalecanych, ale nie w petni finansowanych ze srodkoéw znajdujacych si¢ w budzecie Ministra Zdrowia.
Ministerstwo Zdrowia oglosito, ze od dnia 1 listopada 2021 r. szczepionka przeciw HPV Cervarix
zostala wilaczona do wykazu lekow refundowanych, ale z doplata pacjenta (138,18 zt za dawke
szczepionki, przy cenie detalicznej leku 276,36 z1).

Szczepienia przeciw HPV zapobiegaja zakazeniom HPV i obok regularnych badan cytologicznych
stanowig element profilaktyki przeciwnowotworowej. Rekomendacje WHO przewiduja, ze w celu
prewencji nowotworu szyjki macicy grupa docelowg dla szczepien przeciwko HPV powinna by¢
populacja dziewczat przed rozpoczgciem aktywnosci seksualne;.
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Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego HPV w Powiecie Tczewskim w latach 2023-2027

Obecnie do obrotu na terenie Polski dopuszczone sa trzy rodzaje szczepionek:

— szczepionka 2-walentna CERVARIX - przeznaczona do profilaktyki  zmian
przednowotworowych narzadoéw piciowych (szyjki macicy, sromu, pochwy) oraz raka szyjki
macicy i narzadéw pitciowych zwigzanych z typami HPV-16 i 18; do stosowania dla kobiet
i dziewczat w wieku powyzej 9 lat;

— szczepionka 4-walentna GARDASIL do stosowania w celu zapobiegania wystapieniu zmian
przednowotworowych szyjki macicy, nowotworowi szyjki macicy, odbytu oraz brodawek na
narzadach plciowych (ktykcin konczystych) zwigzanych z zakazeniem HPV typu 6, 11, 16
i 18; do stosowania dla kobiet i dziewczat w wieku powyzej 9 lat oraz mezczyzn i chtopcow
w wieku powyzej 9 lat;

— szczepionka 9-walentna GARDASILY (przeciwko zakazeniom HPV typami: 6, 11, 16, 18,
31, 33, 45, 52, 58) do podawania dla kobiet i mezczyzn w wieku powyzej 9 lat w celu
zapobiegania powstawaniu zmian przednowotworowych oraz nowotworom narzadow
plciowych (szyjki macicy, sromu, pochwy) i odbytu a takze brodawkom narzadéw ptciowych
zwigzanych przyczynowo z zakazeniem typami wirusa wystepujacymi w szczepionce.

U dzieci w wieku 9-13 lat (szczepionka 2-walentna) lub 9-14 lat (4 i 9 -walentna) obowigzuje schemat
dwudawkowy, natomiast u osob starszych nalezy podaé trzy dawki preparatu. Dostgpne dowody
naukowe rekomenduja, ze druga dawka powinna zosta¢ podana 6-12 miesiecy po dawce pierwszej
(zalecany schemat: 0, 6-12 miesigcy).?

Szczepienia przeciwko HPV zalecane sa przez polskie towarzystwa medyczne (m.in. Polskie
Towarzystwo Kolposkopii i Patofizjologii Szyjki Macicy, Polskie Towarzystwo Profilaktyki Zakazen
HPV, Polskie Towarzystwo Pediatryczne i Polskie Towarzystwo Ginekologiczne, Polskie
Towarzystwo Ginekologii Onkologicznej) i wiele zagranicznych organizacji np. American Society of
Clinical Oncology 2017, WHO 2017 Australian Government Department of Health 2018.
Rekomendacje podkres$laja, ze optymalne jest szczepienie jeszcze przed ekspozycja na zakazenie.
Wszystkie wytyczne zagraniczne wskazujg szczepienia przeciwko HPV jako wazny element
chronigcy przed rakiem szyjki macicy.

Z uwagi na stosunkowo wysoki koszt zakupu szczepionki przeciwko HPV wiele samorzadow, w tym
Powiat Tczewski, prowadzi lub wspiera organizacyjnie i finansowo programy profilaktyczne,
w ramach ktorych realizowane sg szczepienia przeciwko zakazeniom HPV nastolatek.

Powiat Tczewski, w ramach realizacji Powiatowego Programu Profilaktyki Zakazen Wirusem
Brodawczaka Ludzkiego HPV ,,Chroni¢ zycie przed rakiem”, ktory uzyskatl pozytywna opini¢ Prezesa
Agencji Oceny Technologii Medycznych nr 97/2012 z dnia 11 czerwca 2012 r., od 2012 roku
organizuje szczepienia profilaktyczne przeciwko zakazeniom HPV. Poczatkowo do celow szczepien
wykorzystywano szczepionke 4-walentng, ktora do 2014 r. podawano w schemacie trzydawkowym,
apo uzyskaniu nowych wytycznych dotyczacych sposobu podania zastosowano schemat
dwudawkowy. Od 2019 roku szczepienia prowadzone s3 przy uzyciu szczepionki 9-walentnej
charakteryzujacej si¢ najszerszym spektrum dziatania. Szczepionka podawana jest w systemie
dwudawkowym.

7 http://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/hpv/7print-version
8 Profilaktyka zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w ramach programow polityki
zdrowotnej, AOTM, 2019 .
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Ponizej zestawienie iloSciowe z realizacji Ww. programul.

Rocznik Szacunkowa FOIES IO
Rok . : Liczba Z glaszalnosc¢ koszty
L urodzenia liczba . -
Lp. | realizacji . . dziewczat do programu realizacji
dziewczat do | dziewczat do :
programu e : .~ | zaszczepionych [%] programu
zaszczepienia | zaszczepienia (1]
1. 2012 2000 31 28 90,32 12.000,00
2. 2013 2001 447 319 71,36 105.750,00
3. 2014 2002 594 418 70,37 120.994,30
4. 2015 2003 582 390 67,01 118.214,29
5. 2016 2004 555 292 52,61 94.651,82
6. 2017 2005 587 297 50,60 82.993,78
7. 2018 2006 634 366 57,73 138.994,77
8. 2019 2007 715 447 62,52 188.345,00
9. 2020 2008 713 391 54,84 400.512,64
10. 2021 2009 762 415 54,46 394.481,08
11. 2022 2010 710 brak danych — szczepienia w trakcie realizacji

Zrodio: opracowanie wlasne na podstawie rocznych sprawozdan z realizacji programu.

W ramach profilaktyki wtornej raka szyjki macicy od wielu lat prowadzone byty w Polsce masowe
badania przesiewowe w ramach Populacyjnego Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania
Raka Szyjki Macicy bedacego elementem Narodowego Programu Profilaktyki Nowotworow.
Realizacja programu zostata zakonczona w 2015 roku. Obecnie program jest organizowany przez
NFZ, ktory zawiera umowy z podmiotami medycznymi na jego realizacj¢. Rekomendowang forma

profilaktyki w zakresie raka szyjki macicy sa regularne badania cytologiczne oraz szczepienia
ochronne. Problemem jest jednak niska zgtaszalnos¢ kobiet na badania cytologiczne.

1.4.

1.
2.

Uzasadnienie potrzeby wdrozenia programu
Zakazenie wirusem HPV jest gldowna przyczyng zachorowania na raka szyjki macicy.

Nowotwor szyjki macicy nie daje charakterystycznych objawdéw w poczatkowej fazie choroby,
objawy wystepuja w pozniejszym stadium. Przy jednoczesnym braku regularnych badan
profilaktycznych nowotwor moze przejs¢ w postaé zaawansowang O znacznie gorszym
rokowaniu. P6zno rozpoczete leczenie jest zatem mniej skuteczne i moze by¢ przyczyna
przedwczesnych zgonow kobiet.

Wg rekomendacji medycznych, najskuteczniejsza forma profilaktyki pierwotnej zakazenia HPV
sa szczepienia ochronne w populacji pediatrycznej, co zmniejsza ryzyko pozniejszego
wystepowania zmian przednowotworowych (w postaci wewngtrznabtonkowej neoplazji szyijki
macicy — CIN) oraz redukuje zakazenia HPV w populacji ogdlne;j.

Optymalnym wiekiem dzieci, ktoére powinny by¢ poddane immunizacji jest okres migdzy 9. a 14.
rokiem zycia, w pierwszej kolejnosci dziewczynki, a wigc rowniez grupa wickowa przewidziana
W programie. Szczepienia te zaleca si¢ szczegolnie ,,0sobom przed inicjacja seksualng”.

W Polsce szczepienia przeciw HPV zostaty wpisane do Programu Szczepien Ochronnych jako
zalecane, ale nie s3 w pelni finansowane ze $srodkow publicznych.

W wojewoddztwie pomorskim w 2019 r. zaszczepiono przeciwko HPV tacznie 2 348 kobiet
(w Polsce 23 877). To oznacza, ze odsetek szczepien przeciwko HPV w regionie byt niski
i wynosit tylko 9,83 % na tle kraju.’

9Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - PZH, Szczepienia ochronne w Polsce w 2019 roku

1d: 6D25A330-4B46-4177-8BC8-75134981C96B. Podpisany
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Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego HPV w Powiecie Tczewskim w latach 2023-2027

Przedmiotowy program moze stanowi¢ uzupetnienie $wiadczen gwarantowanych w ramach srodkow
NFZ w zakresie profilaktyki nowotworu szyjki macicy.

7. Jak podaje mapa potrzeb zdrowotnych, w 2019 roku w wojewodztwie pomorskim badaniom
przesiewowym w kierunku raka szyjki macicy poddato si¢ ok. 20 tys. na 100 tys. rocznej
populacji do przebadania ($rednia dla Polski 17 tys.), co stanowi 7. miejsce w kraju pod
wzgledem zglaszalnosci na badania cytologiczne.™

8. Polskie Towarzystwo Ginekologiczne zaleca stosowanie profilaktyki opartej o schemat: matka —
skrining cytologiczny, corka — szczepienia przeciwko HPV.

9. Dane WHO i UNICEF dotyczace stanu zaszczepienia w 2019 roku pokazuja, ze szczepienia
w ramach powszechnych programéw szczepien przeciw HPV wprowadzono w 106 krajach.

10. Nalezy podkresli¢, ze szczepionki dwu- i czterowalentne zabezpieczaja przed rozwojem raka
szyjki macicy w prawie 70 %, a skuteczno$é szczepionki dziewieciowalentnej sigga 90 %."*

11. Jak podaje Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego po 10 latach programow szczepien przeciw
HPV, kraje prowadzace szczepienia odnotowaty 90 % redukcje infekeji wirusem HPV typu 6, 11,
16 i 18 oraz 90 % zmniejszenie zachorowalnosci na brodawki narzadow piciowych. Ponadto
az 0 85% zmniejszyla si¢ liczba patologii wysokiego stopnia szyjki macicy."

12. Edukacja zdrowotna i wzrost $wiadomosci dotyczacej czynnikow ryzyka zachorowania na HPV
jest niezbednym elementem dziatan profilaktycznych.

13. Rak szyjki macicy stanowi powazny problem socjoekonomiczny. Koszty leczenia w odniesieniu
do duzej $miertelnosci pacjentek z pézno wykrytym zaawansowanym nowotworem sa duzym
obcigzeniem finansowym budzetu panstwa. Osoby przewlekle chore sa niezdolne do pracy i staja
si¢ rowniez obcigzeniem finansowym dla spoteczenstwa. Dlatego tez naklady na profilaktyke
sa znacznie bardziej efektywne niz drogie leczenie zaawansowanych nowotworow, szczeg6lnie
jesli dotycza one mtodych kobiet.™

14. Dzigki szczepieniom przeciwko HPV obnizy si¢ liczba procedur zwiazanych z diagnostyka
poglgbiona w kierunku zmian dysplastycznych i raka szyjki macicy (kolposkopia, biopsja),
inwazyjnych zabiegow zwigzanych z leczeniem.

15. Program jest zgodny z Rekomendacja nr 2/2019 z dnia 11 pazdziernika 2019 r. Prezesa AOTMIT
w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programow
polityki zdrowotnej oraz warunkéw realizacji tych programéw, dotyczacych zakazen wirusem
brodawczaka ludzkiego (HPV).

16. Zatozenia programu sg zgodne z celami programu wicloletniego pn.: ,Narodowa Strategia
Onkologiczna na lata 2020 — 20307, ktorego zalozeniem sa m.in. inwestycje w edukacje,
prewencja pierwotna i styl zycia — ograniczanie zachorowalnosci na nowotwory przez redukcje
ryzyka w zakresie profilaktyki pierwotnej nowotworéw oraz z celami Europejskiego Kodeksu
Walki z Rakiem.

OMinisterstwo Zdrowia, Mapa potrzeb zdrowotnych na okres od 1 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2026 r.
1y Marowska, A. Wiodarczyk, A. Markowska, R. Jach, Nowe strategie w prewenc;ji i leczeniu raka

szyjki macicy, Current Gynecologic Oncology, 2017, str. 263-267

2 http://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/hpv/7print-version

B, Zareba, E. Rysiak, R. Zareba, Socjo-ekonomiczne konsekwencje raka szyjki macicy, Polski

Przeglad Nauk o Zdrowiu, 2015 r., str. 209-215
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Il. Cele programu i mierniki efektywno$ci jego realizacji

1.1 Cel gtowny

Uzyskanie nie mniejszego niz 50 % poziomu zaszczepienia pelnym schematem szczepienia przeciwko
HPV w populacji docelowej, do ktorej kierowany jest program, tj. w populacji dziewczat w wieku
12 lat zamieszkatych na terenie powiatu tczewskiego.

1.2 Cele szczegblowe

1. Zwiekszenie dostepnosci do szczepien przeciwko zakazeniom wirusem HPV dla co najmniej 50 %
dziewczat w wieku 12 lat zamieszkatych na terenie powiatu tczewskiego w latach 2023 — 2027.

2. Wozrost $wiadomosci rodzicow dziewczat i ewentualnie chlopcow objetych programem szczepien
ochronnych HPV w zakresie ryzykownych zachowan i mozliwej profilaktyki zakazen wirusem
HPV.

3. Wzrost $wiadomo$ci mitodziezy szkolnej w zakresie ryzykownych zachowan i mozliwej
profilaktyki zakazen wirusem HPV.

I1.3. Mierniki efektywnosci realizacji programu

Miernik Prze:lv1dy\fvane} wartosc Sposob pomiaru
0 osiggniecia
Liczba dziewczat i ewentualnie .
. . S Dokumentacja sprawozdawcza
chilopcow zaszczepionych petnym Co najmniej 50 % z . ) ,
. ; realizatora/realizatorow
schematem szczepien w ramach grupy docelowej
programu
programu
Odsetek rodzicow/opickunow
prawnych dziewczat i ewentualnie Ankieta przeprowadzona przez
chtopcow deklarujacych wzrost wiedzy | Co najmniej 30 % realizatora/realizatorow po
na temat zakazen wirusem brodawczaka zakonczeniu programu
ludzkiego.
Liczba klas szkot ponadpodstawowych Raport z przeprowadzonych
bioracych udziat w Co najmniej 10 % klas | dziatan edukacyjnych w
zaje¢ciach/pogadankach na temat HPV szkotach ponadpodstawowych.

I1l. Charakterystyka populacji docelowej oraz charakterystyka interwencji, jakie
sg planowane w ramach programu

[11.1. Populacja docelowa

Zgodnie z danymi GUS na dzien 31 grudnia 2021 r. liczba ludnosci w powiecie tczewskim wynosi
114 795, w tym:
— w podziale na pte¢: 56 291 me¢zczyzn (M) i 58 504 kobiet (K),
— w podziale na wiek: w wieku przedprodukcyjnym: 22 704 (11683 M i 11 021 K), w wieku
produkcyjnym: 68 832 (36 672 M i 32 160 K), w wieku poprodukcyjnym: 23259 (7 936 M
i 15 323 K).

Natomiast edukacyjne grupy wiekowe przedstawiaja si¢ nast¢pujaco: 3 — 6 lat: 4 854 os6b (2 460 M
12394 K); 7 —12 lat: 7 950 os6b (4 088 M i 3 862 K); 13 — 15 lat: 4 281 o0sob (2190 M i 2 091 K);
16 — 18 lat: 3 547 os6b (1854 M 1693 K); 19 — 24 lat: 7 670 0sob (3909 M i 3 761 K).
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Programem szczepien ochronnych przeciwko zakazeniom HPV objeta zostanie populacja
dwunastoletnich dziewczynek (zgodnie z rokiem urodzenia), zamieszkalych na terenie powiatu
tczewskiego, ktorych rodzice/opiekunowie prawni wyraza pisemna zgode na udziat ich dziecka
W programie oraz zostang poinformowani o celu szczepienia.

Programem szczepien ochronnych, w wyjatkowych uzasadnionych przypadkach, moga zosta¢ objete
rowniez dziewczeta zamieszkujace na terenie powiatu tczewskiego, ktore z przyczyn chorobowych nie
zostaly zaszczepione w poprzednich edycjach programu, 0 ile ich wiek pozwoli na zastosowanie
dwudawkowego schematu podania szczepionki.

Biorgc pod uwage planowany okres realizacji programu, tj. lata 2023-2027, w tabeli ponizej
przedstawiono szacunkowg liczb¢ dziewczat do zaszczepienia w poszczegdlnych latach realizacji

programu.
Liczba | Liczba dziewczat zameldowanych na pobyt staty lub czasowy **
Rok Rok dziewczat
realizacji | urodzenia oL Miasto | Gmina | Gmina | Gmina | Gmina Gmina
programu | dziewczat prGO%”SOfy Tczew | Tczew | Gniew | Pelplin | Subkowy | Morzeszczyn
2023 2011 616 292 109 74 103 37 29
2024 2012 619 300 96 81 102 24 28
2025 2013 571 283 109 71 78 32 23
2026 2014 572 266 121 66 81 38 19
2027 2015 562 304 90 84 68 35 21
Razem 2940 1445 525 376 432 166 120

* Dane opracowano na podstawie prognozy dla powiatow i miast na prawie powiatu oraz podregionow na lata
2014-2050 dostepnej na stronie GUS.

** Dane uzyskano z poszczegolnych gmin powiatu i dotyczq zameldowania na pobyt staty lub czasowy.

W kazdym roku realizacji programu planowane jest zaszczepienie wszystkich dziewczat z danego
rocznika urodzenia, ktorych rodzice/opiekunowie prawni wyraza zgode na wykonanie pelnego cyklu
szczepien, a w_przypadku znacznego zwigkszenia $rodkéw finansowych na realizacje programu,

szczepieniami ochronnymi objeci zostana rOwniez chlopcy w wieku dwunastu lat.

Organizator bedzie dazyt do uzyskania jak najwyzszego, nie mniejszego niz 50 %, poziomu
zaszczepienia pelnym schematem szczepienia przeciwko HPV w populacji docelowej, co zgodne jest
z rekomendacjami AOTMIT oraz zatozonymi celami programu.

Dziataniami informacyjno-edukacyjnymi zostanie objeta mtodziez szkolna oraz rodzice/opiekunowie
prawni dwunastolatek.
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I11.2.  Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie oraz kryteria wytaczenia z programu

Kryteria wiaczenia Kryteria wylaczenia
Dotyczy dzieci
Szczepienia
— zgoda na szczepienie przeciwko HPV ze — brak zgody na szczepienie przeciwko HPV
Strony rodzicoOw/opiekunéw prawnych ze strony rodzicow/opiekunéow prawnych
— dziewczeta w wieku 12 lat (wiek uczestnika — Miejsce zamieszkania inne niz powiat
potwierdzony numerem PESEL) tczewski
— miejsce zamieszkania tj. powiat tczewski — wiek dziecka inny niz 12 lat (za wyjgtkiem
— brak statych lub czasowych przeciwwskazan szczegolnych przypadkow)
dyskwalifikujacych do podania szczepionki — pleé¢ dziecka
— dziewczeta ze starszych rocznikow w — indywidualne przeciwwskazania do
uzasadnionych przypadkach, o ile mozliwy szczepienia (w przypadku czasowych
bedzie do zastosowania dwudawkowy przeciwwskazan moze zosta¢ ustalony nowy
schemat podania termin szczepienia)
— chiopcy w wieku 12 lat, o ile srodki finansowe | — wczesniejsze zaszczepienie przeciw HPV
pozwolg na dodatkowe objecie szczepieniami
chiopcow

Edukacja zdrowotna

— dziewczeta i ewentualnie chfopcy w wieku 12
lat — edukacja indywidualna w trakcie wizyty
lekarskiej kwalifikujacej do zaszczepienia

— miodziez szkolna — edukacja zdrowotna w
szkotach

— brak zgody dyrekcji szkoty i/lub
rodzicow/opiekunow prawnych na
prowadzenie przedmiotowych dziatan
edukacyjnych na terenie szkoty

Dotyczy rodzicéw/opiekundw prawnych osob do zaszczepienia

— rodzice/opiekunowie prawni dziewczat i - )
ewentualnie chtopcéw dwunastoletnich — — brak zgody dyrekcji szkoty na prowadzenie

edukacja zdrowotna w szkotach oraz w trakcie przedmiotowych dzialan edukacyjnych na
wizyty lekarskiej kwalifikujacej do terenie szkoty
zaszczepienia

Udzial dziewczat i ewentualnie chtopcow W programie jest dobrowolny (za zgoda rodzica/opiekuna
prawnego) iuwarunkowany m.in. brakiem przeciwwskazan zdrowotnych do szczepienia.
Zaszczepione zostang tylko te 0soby, ktore przejda pozytywnie kwalifikacje lekarska. Kwalifikacja do
szczepienia, szczepionka i jej podanie sa nieodptatne dla pacjenta.

Kazdemu uczestnikowi programu oraz jego rodzicowi/opiekunowi prawnemu przed zaszczepieniem
zostanie przekazana informacja na temat szczepienia, prawdopodobienstwa wystgpienia
niepozadanego odczynu poszczepiennego, zagrozen wynikajacych z zakazenia HPV 1 powiklan
chorobowych. Ponadto informacja dla rodzicow/opiekunéw prawnych zawierala bedzie informacje,
ze nieukonczony cykl szczepien (niezaszczepienie 2 dawkami) nie zapewnia odpornosci i nalezy
uzupetni¢ brakujgca dawke szczepionki.

I11.3. Interwencje

Kazdy uczestnik programu spetniajacy warunki wilaczenia do programu bedzie mogt skorzystac
Z bezplatnego, dwudawkowego szczepienia przeciw zakazeniom HPV wraz z dzialaniami
edukacyjnymi w zakresie profilaktyki raka szyjki macicy.
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Zakres interwencji przewidziany w ramach realizacji programu:

1. Kampania informacyjno-promocyjna dotyczaca programu

Kampania prowadzona bedzie przez organizatora (Starostwo Powiatowe w Tczewie) i realizatora/ow
programu i adresowana bedzie do mieszkancow powiatu tczewskiego, szczegoélnie do
rodzicow/opickunow prawnych dziewczat i ewentualnie chlopcow kwalifikujacych si¢ do szczepienia
przeciwko HPV. Jej celem bedzie zachecenie do wzigecia udziatu w programie oraz zwickszenie
$wiadomosci zdrowotnej o ryzyku zakazen wirusem HPV i zachorowania na raka szyjki macicy.

Wsrod planowanych dziatan organizatora znajdujg sig:

— dziatania bezkosztowe, polegajace na m.in.: zamieszczeniu informacji na stronie internetowe;j
Powiatu Tczewskiego https://www.powiat.tczew.pl/, na Facebooku Powiatu Tczewskiego
oraz w lokalnych mediach, jak rowniez wysylka pism informujacych o realizowanym
programie do przychodni/osrodkow zdrowia, gmin, szkot i innych instytucji dziatajacych na
terenie powiatu tczewskiego zajmujacych si¢ edukacja zdrowotng (np. Panstwowa Inspekcja
Sanitarna, Medycyna Szkolna, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Miejskie/Gminne
Osrodki Pomocy Spotecznej),

— dziatania kosztowe, zwigzane z opracowaniem i wydrukiem materiatdéw informacyjno-
promocyjnych, w tym plakatow i ulotek, oraz ich dystrybucja.

2. Edukacja zdrowotna

Edukacja w zakresie raka szyjki macicy skierowana begdzie do miodziezy szkolnej powiatu
tczewskiego oraz rodzicow/opiekundéw prawnych dziewczat [ ewentualnie chiopcéw objetych
programem szczepien ochronnych HPV.

Dziatania edukacyjne prowadzone b¢da w szczegolnosci na terenie szkot powiatu tczewskiego i beda
miaty na celu zwickszenie §wiadomosci zdrowotnej o ryzyku zakazen onkogennymi typami wirusa
HPYV i zachorowan na raka szyjki macicy oraz zwrocenie uwagi na wlasciwe zachowania zdrowotne
wérod mtodziezy, zachgcenie do dbania o wiasne zdrowie, w tym do regularnego wykonywania badan
profilaktycznych.

W ramach tej czesci programu planowane jest przekazanie, w miare mozliwosci, materialow
edukacyjnych w formie filmikéw zapisanych na nosniku danych, drukowanych broszur i ulotek,
do szkot celem ich wykorzystania na spotkaniach z rodzicami/opiekunami prawnymi potaczonych
z wywiadowkami, w pogadankach na godzinach wychowawczych oraz przez pracownikoéw medycyny
szkolnej w biezacych kontaktach i rozmowach z mtodzieza szkolng, w tym przy okazji prowadzonych
badan przesiewowych.

Przekazane materialy edukacyjne bedg dostosowane do poszczegdlnych grup docelowych,
a prezentowane tresci beda catkowicie oparte 0 biezacy stan wiedzy medycznej i epidemiologicznej —
organizator wykorzysta gotowe i zweryfikowane materiaty dostepne np.na portalu NIZP-PZH
https://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/hpv/.

W przypadku niemoznosci zorganizowania spotkan edukacyjnych dla rodzicoéw/opiekunéw prawnych
dzieci objetych programem szczepien ochronnych przewiduje si¢ przekazanie informacji o programie
wraz z materiatami edukacyjnymi poprzez dziennik elektroniczny.

3. Szczepienia przeciwko HPV

Przed przystapieniem do szczepien niezbgdne bedzie uzyskanie pisemnej zgody rodzica/opiekuna
prawnego na uczestnictwo dziecka w programie. Jednoczesnie uczestnik programu przed kazda dawka
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szczepionki odbedzie badanie lekarskie kwalifikujace do szczepienia, podczas ktorego
przeprowadzony bedzie wywiad na temat aktualnego stanu zdrowia, przebytych chordb, stosowanych
lekow, jak rowniez zostang przekazane informacje dotyczace samego szczepienia, mozliwosci
wystapienia niepozadanych odczynow poszczepiennych, profilaktyki zakazen HPV, drog szerzenia
choroby itp. Dodatkowo uczestnicy zostang poinformowani, gdzie moga zglosi¢ si¢ w razie
wystapienia odczyndw poszczepiennych (juz poza programem). Badanie kwalifikujace do szczepienia
1 samo szczepienie odbeda sie tego samego dnia.

Wisrod rodzicow/opiekundw prawnych przeprowadzona zostanie ankieta na temat programu.

W Programie zostang wykorzystane dopuszczone do obrotu szczepionki, ktore stosowane beda
zgodnie z zaleceniami producenta okreslonymi w Charakterystyce Produktu Leczniczego.

Dostepne sa trzy szczepionki przeciw HPV, 2-walentana (przeciwko zakazeniom HPV typami wirusa
16 i 18), 4-walentna (przeciwko zakazeniom HPV typami wirusa 6, 11, 16 i 18) i 9-walentna
(przeciwko zakazeniom HPV typami wirusa 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58).

W s$wietle wytycznych WHO (2017) obecnie dostepne dowody sugeruja, ze z perspektywy zdrowia
publicznego preparaty 2-, 4- i 9-walentne charakteryzujg si¢ porownywalng immunogennoscig oraz
skutecznoscia w prewencji raka szyjki macicy. Niemniej jednak do najczesciej zalecanych przez
ekspertow nalezy szczepionka 9-walentna, ze wzgledu na najwicksze spektrum dziatania.™

Majgc na uwadze zalecenia ekspertow, Powiat Tczewski bedzie dazyt do prowadzenia szczepien
ochronnych HPV przy uzyciu szczepionki 9-walentnej, charakteryzujacej si¢ najszerszym spektrum
dziatania. Jednakze, w przypadku ograniczonych mozliwosci finansowych Powiatu, w tym
nieuzyskania pomocy finansowej z Gmin, i/lub braku dostgpnosci szczepionki na rynku polskim,
przewiduje si¢ prowadzenie szczepien ochronnych HPV przy uzyciu szczepionek o wezszym
spektrum dziatania (2- lub 4-walentnych) — rodzaj szczepionki zostanie okreslony w postgpowaniu
konkursowym na wybor realizatora/éw programul.

Majac na uwadze wigkszos¢ wytycznych wskazujacych zasadno$¢ realizacji szczepien w schemacie
dwudawkowym w populacji pediatrycznej (9-14 rok zycia) szczepienia prowadzone bedg wedtug
dwudawkowego schematu podania.

[11.4.  Sposob udzielania §wiadczen zdrowotnych w ramach programu

Szczepienia profilaktyczne beda realizowane przez podmioty lecznicze wybrane w drodze otwartego
konkursu ofert, w oparciu o ustawe o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw
publicznych (zgodnie z art. 48 b ust. 1).

W postepowaniu konkursowym bedzie mogt wziagé udziat i zosta¢ wybrany do realizacji programu
kazdy podmiot wykonujacy dziatalno$¢ lecznicza w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej na rzecz
dziewczat i ewentualnie chiopcow objgtych programem szczepien ochronnych, co umozliwi realizacje
szczepien ochronnych przez wiasciwe dla szczepionych osob przychodnie lekarskie. Rozwiazanie
to zapewni optymalng dostepno$¢ do szczepien i utatwi wzigcie udzialu w programie.

Wedlug stanu na dzien 24 sierpnia 2022 r. w powiecie tczewskim funkcjonuje 10 podmiotow
leczniczych udzielajacych swiadczen w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej w ramach kontraktu

1“Rekomendacja nr 54/2021 z dnia 18 maja 2021 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
w sprawie objecia refundacja leku Cervarix, szczepionka przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego [typy 16 i 18]
we wskazaniu: profilaktyka zmian przednowotworowych narzgdéw ptciowych i odbytu (szyjki macicy, sromu,
pochwy i odbytu) oraz raka szyjki macicy i raka odbytu zwigzanych przyczynowo z okreslonymi onkogennymi
typami wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV) u oséb od ukonczenia 9. roku zycia
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z NFZ, co oznacza, ze do realizacji programu moze przystgpi¢ 10 podmiotéw i kazdy podmiot bedzie
mial mozliwo$¢ zaszczepienia ,,swoich dziewczat i ewentualnie chiopcow z rocznikéw urodzenia
objetych programem szczepien ochronnych”.

Ponadto, celem zapewnienia wysokiej dostgpnosci do programu, w postgpowaniu konkursowym
zostanie wskazany podmiot do realizacji szczepien dodatkowych na rzecz oséb przynalezacych do
podmiotow leczniczych nieuczestniczacych w konkursie.

Powyzsze rozwigzanie byto stosowane w poprzednich edycjach programu i korzystnie wptyneto
na zgtaszalno$¢ do programu.

W ramach realizacji szczepien ochronnych realizatorzy zobowigzani beda do:

1) zakupu szczepionki dostgpnej na polskim rynku i dopuszczonej do stosowania w Polsce oraz
jej przechowywania zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zaleceniami producenta
(organizator dokona wczes$niejszej rezerwacji szczepionek u dostawcy oraz uzgodni ceng
zakupu szczepionek, o ile bedzie taka mozliwosc¢);

2) zaproszenia adresatow szczepionki na bezplatne szczepienie przeciwko zakazeniom wirusem
HPV;

3) przekazania rodzicom/opiekunom prawnym, jak i dziewczetom i ewentualnie chiopcom
objetym programem szczepien ochronnych, informacji na temat Szczepienia, czynnikow
ryzyka zakazen wirusem HPV i zachorowan na raka szyjki macicy, wlasciwych zachowan
zdrowotnych oraz znaczenia badan przesiewowych (badan cytologicznych);

4) poinstruowania rodzica/opiekuna prawnego o sposobie postgpowania w razie wystgpienia
niepozadanego odczynu poszczepiennego oraz o miejscu, gdzie mozna si¢ zglosi¢ w razie
ewentualnych dziatan niepozadanych;

5) uzyskania pisemnej zgody rodzica/opiekuna prawnego na wykonanie cyklu szczepien;

6) przeprowadzenia badania lekarskiego i kwalifikacji do szczepienia, przed podaniem kazdej
dawki szczepienia;

7) wykonania szczepienia, w tym do powiadomienia rodzicoéw/opiekunéw prawnych o terminie
drugiego szczepienia;

8) dokonania wpisu 0 szczepieniu do wymaganej dokumentacji medycznej, np. ksigzeczki
zdrowia, karty szczepien;

9) przeprowadzenia badania ankietowego wérod rodzicow/opiekundéw prawnych;

10) prowadzenia dokumentacji medycznej oraz sprawozdawczo$ci statystycznej zwigzanej
z realizacja szczepien ochronnych zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa i wedhug
potrzeb organizatora programu.

Program polityki zdrowotnej ma charakter wieloletni, w kazdym roku beda szczepione dziewczeta
i ewentualnie chiopcy w wieku dwunastu lat wg rocznika urodzenia. Wszystkie interwencje
realizowane w ramach programu, zaplanowane na lata 2023-2027 beda dla uczestnikow bezptatne.
Podmioty lecznicze w ramach programu beda spetnialy wymogi w zakresie wykonywania szczepien
ochronnych, stawiane przez obowigzujgce przepisy prawa. Szczepienia i edukacja zdrowotna bedg
przeprowadzone przez wykwalifikowany personel, ktory posiada odpowiednie kwalifikacje
i doswiadczenie. W akcji szczepien bedg wykorzystywane tylko dopuszczone do uzytkowania,
dostepne, odpowiednio przechowywane, a takze wybrane przez organizatora programu preparaty
szczepionkowe.

Ponadto przewiduje si¢ przekazanie, w miar¢ mozliwosci, materiatdéw edukacyjnych do szkét celem
ich wykorzystania na spotkaniach z rodzicami/opiekunami prawnymi polaczonymi z wywiadowkami,
w pogadankach na godzinach wychowawczych oraz przez pracownikow medycyny szkolnej
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w biezgcych kontaktach i rozmowach z mlodziezg szkolna, w tym przy okazji prowadzonych badan
przesiewowych. Przekazane materialy edukacyjne beda dostosowane do poszczegdlnych grup
docelowych, a prezentowane tresci bedg calkowicie oparte o biezacy stan wiedzy medycznej
i epidemiologicznej — organizator wykorzysta gotowe i zweryfikowane materialy dostepne
np. na portalu NIZP-PZH https://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/hpv/.

I11.5.  Sposéb zakonczenia udziatu w programie

Zakonczenie udziatu w programie dla dziewczat i ewentualnie chfopcéw dwunastoletnich nastapi po:
— realizacji pelnego cyklu szczepien przeciw HPV wedlug schematu okreslonego przez
producenta szczepionki,
— zdiagnozowaniu trwatego przeciwwskazania do szczepienia przeciwko HPV w wywiadzie
lekarskim,
— zgloszeniu przez rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka woli zakonczenia udzialu
W programie.

IV.  Organizacja programu

IV.1. Etapy programu 1 dziatania podejmowane w ramach etapow

1. Przyjecie programu — podjecie przez Rade Powiatu Tczewskiego uchwaty w sprawie przyjecia do
realizacji przedmiotowego programu, po uprzednim jego skonsultowaniu z gminami oraz
przestaniu do Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji o$wiadczenia o jego
zgodnosci z rekomendacja Prezesa Agencji Nr 2/2019 z dnia 11 pazdziernika 2019 r.

2. Stworzenie Rady ds. realizacji programu — celem zapewnienia sprawnej realizacji programu
zostanie stworzony zespot, w sktad ktorego wejda osoby, ktére beda stymulowaty podejmowane
dziatania programowe, w tym wskazani pracownicy komorek organizacyjnych Starostwa
i urzedow Gmin oraz, o ile wyraza na to zgodg, przedstawiciele podmiotow leczniczych
realizujacych program szczepien ochronnych oraz osoby udzielajace $wiadczen z zakresu
medycyny szkolnej.

3. Zawarcie porozumien z gminami (cyklicznie w 1 kwartale danego roku realizacji programu lub
porozumienie wieloletnie) w sprawie wspotfinansowania szczepien ochronnych HPV
realizowanych w ramach przedmiotowego programu.

4. Wybor realizatora/ow programu w drodze konkursu/konkurséw ofert, zgodnie z zapisami ustawy
Zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych — wybodr realizatora/ow na kilkuletni okres realizacji programu lub cyklicznie
w kazdym roku jego realizacji.

5. Przeprowadzenie zaplanowanych interwencji.

Kampania informacyjna — prowadzona bedzie przez organizatora programu, w tym przez Rade ds.
realizacji programu, oraz wybranych w postepowaniu konkursowym realizatora/ow programu, jej
celem bedzie zachgcenie do wrzigcia udzialu w programie oraz zwigkszenie $§wiadomosci
zdrowotnej o ryzyku zakazen wirusem HPV i zachorowania na raka szyjki macicy.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie raka szyjki macicy skierowanych do mtodziezy
szkolnej powiatu tczewskiego oraz rodzicow dziewczat i ewentualnie  chlopcow
zakwalifikowanych do szczepien ochronnych z wykorzystaniem gotowych i zweryfikowanych
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materiatlow edukacyjnych (filmiki, broszury, ulotki) — np. spotkania z rodzicami/opiekunami
prawnymi potaczone z wywiadowkami, pogadanki na godzinach wychowawczych.

Realizacja szczepien ochronnych HPV dziewczat i ewentualnie chiopcow w wieku 12 lat przez
podmioty lecznicze wybrane w drodze otwartego/otwartych konkursu/konkurséw ofert potaczone
z edukacjg indywidualna, badaniem lekarskim oraz badaniem ankietowym.

Rok realizacji programu 2023 2024 2025 2026 2027
Rocznik urodzenia do zaszczepienia 2011 2012 2013 2014 2015

6. Biezace zbieranie danych dot. realizowanych dziatan, umozliwiajacych monitorowanie programu
i jego pOzZniejszg ewaluacje.

7. Coroczne rozliczenie finansowe programu oraz przygotowanie sprawozdania (raportu) z realizacji
dziatan w danym roku.

8. Ewaluacja programu, opracowanie raportu koncowego z realizacji programu i przestanie
go do AOTMIT, wraz z zatagczonym programem.

IV.2.Warunki realizacji programu dotyczace personelu, wyposazenia i warunkow lokalowych

Wymagania dotyczace personelu

Kwalifikowanie do szczepienia: osoba uprawniona do przeprowadzenia badania kwalifikujacego
do szczepienia zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

Podanie szczepionki: osoba uprawniona do podania szczepionki zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa.

Dziatania edukacyjne: osoba posiadajaca do$wiadczenia dydaktyczne w pracy z grupa docelowa oraz
posiadajaca wiedze z zakresu profilaktyki HPV na poziomie odpowiednim, aby przekazywaé tresci
calkowicie merytorycznie spdjne z materiatami informacyjno-edukacyjnymi.

Wymagania dotyczace wyposazenia 1 warunkow lokalowych

Kwalifikacja i szczepienie: warunki takie jak dla gabinetu diagnostyczno-zabiegowego (zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami prawa), a takze dostepnos¢ do urzadzen odpowiednich do
przechowywania szczepionek w warunkach zalecanych przez producenta (w szczegdlno$ci
zapewniajacych nieprzerwany tancuch chtodniczy), materiaty niezbedne do wykonania szczepienia
oraz rozwigzania zapewniajace gotowos$¢ do podjecia dzialan na wypadek wystgpienia dziatan
niepozadanych lub innej sytuacji zagrozenia dla zdrowia lub zycia.

Dziatania edukacyjne: adekwatne do zaplanowanych dziatan.

V. Sposdb monitorowania 1 ewaluacji programu

V.1. Monitorowanie

Monitorowanie programu prowadzone bedzie na biezaco i zostanie zakonczone wraz z koncem
realizacji programu. Sklada¢ si¢ bedzie z oceny zglaszalno$ci oraz oceny jakos$ci $wiadczen
realizowanych w ramach programu.

Po kazdym roku realizacji dziatan programowych dodatkowo bedzie przygotowany raport, w ktorym
przeanalizowane zostang wskazniki kluczowe dla sukcesu programu (zar6wno pod katem
zglaszalnosci, jak i jakosci $wiadczen). Dane uzyskane w wyniku okresowej analizy beda stuzy¢
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ewentualnej korekcie dziatan w przysztych latach realizacji programu, tak aby z roku na rok
maksymalizowa¢ jego efekty.

Ocena zglaszalno$ci do programu

Zglaszalno$¢ do programu bedzie oceniana na biezaco na podstawie rejestrow szczepien 0sob
uczestniczacych w programie.

W rejestrze na biezaco zbierane bedg indywidualne informacje o kazdym z uczestnikéw programu,
w tym:
— data wyrazenia zgody rodzica/opiekuna prawnego na uczestnictwo W programie jego i jego
dziecka, w tym udzielenie zgody na kontakt,
— dane kontaktowe do rodzica/opiekuna prawnego osoby do zaszczepienia,
— informacje o kazdej osobie bioracej udziat w programie, w tym: numer PESEL, informacja
0 kazdym szczepieniu (dawka Szczepienia, data i godzina szczepienia, nazwa preparatu,
miejsce podania), data zakonczenia udziatu w programie wraz z podaniem przyczyny.

Po zakonczeniu szczepien danego rocznika urodzenia realizatorzy zobowigzani beda do sktadania
sprawozdan z przeprowadzonych dzialan, na podstawie ktorych przygotowywana bedzie zbiorcza
informacja z realizacji programu.

Monitorowaniu podlegaé¢ beda rowniez przeprowadzone dziatania edukacyjne, w tym liczba spotkan
edukacyjnych oraz liczba przekazanych materiatow edukacyjnych.

Ocena jako$ci $wiadczen w programie

Ocena jako$ci $wiadczen w programie dokonana bedzie przez uczestnikow programu na podstawie
anonimowej ankiety, badajacej poziom wiedzy o czynnikach ryzyka zakazen HPV i zadowolenia
z uczestnictwa w programie.

V.2. Ewaluacja programu

Ocena efektywno$ci programu zostanie przeprowadzona na podstawie wskaznikow, ktore zostaty
opisane w punkcie ,,Mierniki efektywnos$ci realizacji programu”, co pozwoli 0szacowac¢ liczbe dzieci,
ktére uczestniczyly w programie i zostalty zaszczepione pelnym cyklem szczepien przeciwko HPV
wzgledem liczby dzieci wlaczonych do programu.

System monitorowania i ewaluacji oparty bedzie na sprawozdawczo$ci raportowanej przez
realizatora/ow programu, jak rowniez w oparciu o ewentualne informacje przekazywane przez
rodzicow/opiekunéw prawnych dzieci uczestniczgcych w programie.

Nalezy podkresli¢, ze efekty ww. programu beda znane dopiero w dtuzszej perspektywie czasowej
od momentu  zastosowania  szczepionki. Ocena  wskaznikow  zachorowalnosci  zostanie
przeprowadzona w ramach informacji zbieranych przez Krajowy Rejestr Nowotworow.

V1. Budzet programu

VI.1. Koszty jednostkowe

Do oszacowania kosztéw realizacji programu przyjeto zalozenia wynikajagce z dotychczasowej
realizacji Powiatowego Programu Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego HPV
,»Chroni¢ zycie przed rakiem”, w tym:

1) Kkoszt zaszczepienia pelnym cyklem szczepien jednej osoby w schemacie 2-dawkowym przy
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uzyciu szczepionki 9-walentnej (zakup i przechowywanie szczepionek, zaproszenie
na szczepienie, edukacja, badanie lekarskie, ustuga pielegniarska, badanie satysfakcji
uczestnika programu): 1 000,00 z/1 osoba;

2) opracowanie i wydruk materiatbw informacyjno-edukacyjnych oraz ich dystrybucja:
3 000,00 zt w kazdym roku realizacji programu;

3) edukacja zdrowotna mtodziezy szkolnej — dziatanie bezptatne realizowane przez pielggniarki
medycyny szkolnej oraz w ramach zajg¢é wychowawczych z wykorzystaniem gotowych
materialow edukacyjnych;

4) spotkania informacyjno-edukacyjne dla rodzicow/opiekunéw dzieci z danego rocznika
urodzenia — 3 000,00 zt w kazdym roku realizacji programu;

5) monitorowanie i ewaluacja programu — nie przewidziano kosztow z uwagi na fakt, iz system
monitorowania i ewaluacji bedzie oparty na danych raportowanych przez realizatora/ow
programu w ramach obowigzkow sprawozdawczych wynikajacych z zapisow umowy
na realizacje programu, analize tych danych prowadzi¢ bedzie Wydziat Zdrowia, Spraw
Spotecznych i PFRON w ramach kosztow funkcjonowania Starostwa Powiatowego
w Tczewie;

6) funkcjonowanie rady ds. realizacji programu — nie przewidziano kosztow, dziatalno$¢ rady
bedzie bezptatna.

V1.2. Koszty catkowite

Program bedzie realizowany w latach 2023-2027. Do wyliczenia przewidywanych kosztéw
catkowitych realizacji programu przyjeto wskaznik zglaszalnosci do szczepien ochronnych HPV
realizowanych w ramach Powiatowego Programu Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka
Ludzkiego HPV ,,Chronig zycie przed rakiem” w latach 2012-2021.

L Zakres danveh Rok realizacji programu/rok urodzenia
- y 2023/2011 | 2024/2012 | 2025/2013 | 2026/2014 | 2027/2015
1, | Liczba dziewczatwe 616 619 571 572 562
prognozy GUS
2. | Wskaznik zglaszalnosci 65% 65% 65% 65% 65%
3, | Liczba dziewczatwg 400 402 370 371 365
wskaznika zglaszalnosci
4. | Koszt szczepien [71] 400 000 402 000 370 000 371 000 365 000
Koszty informacyjno-
5 edukacyjne 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000
Razem 406 000 408 000 376 000 377 000 371000

Catkowity koszt pigcioletniej realizacji programu wynosi: 1 938 000 zt.

V1.3. Zrodta finansowania programu

Program bedzie finansowany z budzetu Powiatu Tczewskiego oraz budzetow Gmin w powiecie
tczewskim.

Dziatania edukacyjne w zakresie zwigzanym z programem mogg by¢ finansowane roéwniez w ramach
wykonywania zadan wynikajacych z ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

Powiat Tczewski bedzie dazyt do jak najpelniejszej realizacji programu. Jednakze realizacja programu
w duzym stopniu uzalezniona bedzie od wysokosci posiadanych/pozyskanych srodkoéw finansowych.
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W przypadku niepozyskania/niezabezpieczenia wymaganej kwoty $rodkéw finansowych program
bedzie realizowany w ograniczonym zakresie — realizowane begda Szczepienia ochronne dziewczat
wwieku 12 lat, z mozliwoscia wylaczenia z programu szczepien ochronnych dziewczat
zamieszkujacych na terenie gmin, ktore nie partycypuja w kosztach szczepien ochronnych.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 8 pkt 1 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotne;j
finansowanych ze s$rodkow publicznych (Dz.U. z2021r. poz. 1285 zpdzn. zm.) do zadan
wlasnych powiatu w zakresie zapewnienia réwnego dostgpu do $wiadczen opieki zdrowotne;
nalezy w szczegdlnosci opracowywanie 1irealizacja oraz ocena efektow programow polityki
zdrowotnej wynikajacych zrozpoznanych potrzeb zdrowotnych 1istanu zdrowia mieszkancoéw
powiatu — po konsultacji z wlasciwymi terytorialnie gminami. Ponadto art. 48 ust. 1 tej ustawy
stanowi, ze programy polityki zdrowotnej moga opracowywac, wdrazaé, realizowac i finansowac
m.in. jednostki samorzadu terytorialnego.

Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego HPV w Powiecie Tczewskim
w latach 2023-2027 stanowi kontynuacj¢ realizowanych od 2012 roku dziatan w ramach
Powiatowego Programu Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego HPV ,,Chroni¢
zycie przed rakiem”, ktory zostal pozytywnie zaopiniowany przez Agencje Oceny Technologii
Medycznych (opinia Prezesa AOTM nr 97/2012 z dnia 11 czerwca 2012 r.). Przed przystagpieniem
do opracowania programu na lata 2023-2027 wystapiono do Gmin powiatu tczewskiego z prosba
o0 zajecie stanowiska w sprawie celowosci dalszej realizacji programu oraz o wypowiedzenie sig,
czy wprzypadku kontynuacji programu Gminy nadal beda partycypowaé w kosztach jego
realizacji. W udzielonych odpowiedziach Gminy wyrazilty wole kontynuowania i uczestnictwa
W programie oraz partycypowania w kosztach jego realizacji.

Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego HPV w Powiecie Tczewskim
w latach 2023-2027 zostal opracowany na podstawie Rekomendacji nr 2/2019 zdnia
11 pazdziernika 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie
zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw polityki
zdrowotnej oraz warunkow realizacji tych programow, dotyczacych zakazen wirusem brodawczaka
ludzkiego (HPV). Zgodnie zart.48aa ust. 11 ww. ustawy do Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji przestano o$wiadczenie o zgodnoSci projektu  przedmiotowego
programu z ta rekomendacjg.

Gléwnym celem przyjmowanego programu jest uzyskanie nie mniejszego niz 50% poziomu
zaszczepienia pelnym schematem szczepienia przeciwko HPV w populacji docelowej, do ktorej
kierowany jest program, tj. w populacji dziewczat w wieku 12 lat zamieszkatych na terenie powiatu
tczewskiego. W ramach programu wykonywane bgda szczepienia ochronne przeciwko zakazeniom
wirusem HPV, ktory jest gldwnym sprawca zachorowan na raka szyjki macicy, oraz dziatania
edukacyjne w zakresie raka szyjki macicy skierowane do mtodziezy szkolnej powiatu tczewskiego
oraz rodzicow/opiekunow prawnych dzieci objetych programem szczepien ochronnych HPV.
Realizacja niniejszego programu pozwoli na uzupetnienie swiadczen gwarantowanych w ramach
srodkow Narodowego Funduszu Zdrowia w zakresie profilaktyki nowotworu szyjki macicy.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaty jest w pelni uzasadnione.
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